
การเสียชีวิตจากการจมน้ําในชวงเกิดอุทกภัย 
ตั้งแตวันที่ 10-30 ตุลาคม 2553 (ขอมูล ณ เวลา 07.00 น.) 

 

• ขอมูล ณ วันที่ 10-30 ตุลาคม 2553 ผูเสียชีวิตทั้งหมด 100 ราย (เพ่ิมจากรายงาน 
ณ วันที่ 29 ต.ค. 53 จํานวน 6 ราย) เกิดจากจมน้ําเสียชวีิตทัง้หมด 90 ราย (รอยละ 90.0) และ
สาเหตุอ่ืนๆ เชน ไฟฟาชอต ขี่จักรยานยนตชนตนไม ดินถลมทับบาน ทั้งหมด 10 ราย (รอยละ 10.0) 

• ที่เสียชวีติเพิม่คือ จมน้ําทั้งหมด 5 ราย ไฟฟาชอต 1 ราย (ชาวเนเธอรแลนด) 
เปนเด็กอายุ < 15 ป (2 ราย) และผูใหญ (3 ราย)     

• จังหวัดที่ผูเสียชีวิตจากการจมน้ําเพิ่มขึ้นคือ ลพบุรี (2 ราย) และขอนแกน เพชรบูรณ 
ชัยนาทจังหวดัละ 1 ราย 

จากยอดสะสมทั้งหมดพบวา  
• จังหวัดที่มีผูเสียชีวิตจากการจมน้ําสูงสุดคือ นครราชสีมา (18 ราย) รองลงมาคือ 

นครสวรรค (11 ราย) และลพบุรี (11 ราย)  
• กลุมอาย ุ 30-44 ป เสียชวีติสูงสุด (รอยละ 25.6) รองลงมา คือ 45-59 ป (รอยละ 22.2) 

และ 60 ปขึ้นไป (รอยละ 22.2) สวนในกลุมเด็ก 0-14 ป รอยละ 20.0 
• สาเหตุจมน้ําเสียชวีิต (เฉพาะที่ทราบสาเหตุ 64 คน)  

 จากการสอบถามในเบื้องตนพบวาสาเหตนํุาจะเกิดจากการออกไปประกอบอาชพี (หาปลา 
เก็บหอย) มากที่สุด 33 ราย (รอยละ 51.6)  รองลงมาคือ เลนน้ํา (8 ราย) และโรคประจําตวั (8 ราย)  
 สวนสาเหตุการจมน้ําในกลุมเด็ก (อายุต่ํากวา 15 ป) มักเกิดจากการติดตามผูใหญ
ที่เดินทางไปประกอบอาชพีและลงไปเลนน้ําหรือชวยหาปลา เก็บหอย  

ประเด็นที่นาสงัเกตคือการไปประกอบอาชีพมักจะไปเปนครอบครัวโดยมีเด็กติดตามไปดวย 
และปลอยใหเด็กลงน้ํา เม่ือเด็กเกิดการจมน้ําผูใหญจะเขาไปชวยโดยไมรูวิธีการชวยเหลือทีถู่กตองทําให
ตนเองหรือเด็กจมน้ําเสียชีวติ 
 
ขอเสนอแนะ 
1) การเดินทางไปประกอบอาชีพควรตองนําอุปกรณชูชพี (แกลลอนเปลา-ปดฝา) ติดตัวไปดวยเพื่อชวย

ตนเองและชวยผูอ่ืน 
2) ไมควรนําเด็กเดินทางไปดวย แตหากมีความจําเปนไมควรปลอยใหเด็กลงน้ํา 
3) ประชาชนที่มีโรคประจําตัว ไมสามารถดูแลตัวเองไดขณะเกิดเหตุ เชน โรคลมชัก เครียด ความดันต่ํา 

ไมควรอยูตามลําพัง 
4) ในระยะยาวควรมีการอบรมเด็กและผูใหญที่อยูในเขตพื้นที่เสี่ยงใหรูจักทักษะการเอาชีวิตรอดในน้ํา

และวธิีการชวยเหลือผูอ่ืนที่ถูกตองดวยอุปกรณที่หาไดงายและใกลตวั 
 

วิเคราะห: สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
  ณ วันที่ 30 ตุลาคม 2553 เวลา 08.00 น. 

 
แหลงขอมูล: 1) จากการสอบถามเจาหนาที่สาธารณสุขระดับจังหวัดในเบื้องตน  
                2) สถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ (สพฉ.)  


