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กรมควบคุมโรค สํานักโรคไม่ติดต่อ กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ 

ข้อมูลช้ีเป้าเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนท่ี (พชพ.) 
 
ประเด็น: การป้องกันเด็กจมนํ้า 
 

การช้ีเป้าพื้นท่ีเส่ียงระดับอําเภอ: 134 อําเภอ (รายช่ืออําเภอตามเอกสารแนบท้าย) 
 

ทําไมต้องช้ีเป้า 134 อําเภอเส่ียงสูงสุด: จากข้อมูลจํานวนการเสียชีวิตจากการจมนํ้าของเด็ก (อายุตํ่ากว่า 15 ปี)
จําแนกรายอําเภอ (ค่าเฉลี่ย 3 ปี: ปี พ.ศ. 2558-2560) พบว่าใน 134 อําเภอ มีจํานวนการเสียชีวิตจากการจมนํ้า
สูงถึงร้อยละ 50 ของจํานวนการเสียชีวิตในภาพรวมทั้งประเทศ 
 

เป้าหมายภาพประเทศปี ๒๕๖๒: อัตราการเสียชีวิตจากการจมนํ้าของเด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี ต่อประชากรเด็ก
แสนคนน้อยกว่าหรือเท่ากับ ๕.๘ หรือจํานวนการเสียชีวิตไม่เกิน ๖๗๐ คน  

ผลลัพธ์: ถ้าสามารถลดจํานวนการเสียชีวิตจากการจมน้ําของ 134 อําเภอ ได้เพียงร้อยละ 50 จะส่งผลให้จํานวน
การเสียชีวิตจากการจมนํ้าในภาพรวมของประเทศลดลงถึง 1 ใน 4 โดยสามารถบรรลุเป้าหมายของประเทศ
ในปี พ.ศ. ๒๕๖๑ ตามท่ีกําหนดไว้ได้ คือ อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุตํ่ากว่า ๑๕ ปีต่อประชากร
เด็กแสนคน เท่ากับ ๔.๕ (หรือจํานวนการเสียชีวิต ไม่เกิน ๕๔๐ คน) 
 

มาตรการดําเนินการ: การสร้างทีมผู้ก่อการดี (Merit Maker) ป้องกันการจมนํ้า (ทีมใหม่) 
เป้าหมาย: ทุกตําบลใน 134 อําเภอเสี่ยง มีการสร้างทีมผู้ก่อการดีฯ (ระดับเงิน) อย่างน้อย 1 ทีม 
หมายเหตุ: สามารถ download แนวทางการสําหรับผู้ขอรับรองเป็นผู้ก่อการดีการดําเนินงานป้องกันการจมนํ้าได้ท่ี
สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค หรือ www.thaincd.com 
 

ผู้รับผิดชอบท่ีสามารถติดต่อขอรับคําปรึกษาเพิ่มเติมได้: 
 สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค: นางสุชาดา เกิดมงคลการ  ตําแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 
 สํานักงานป้องกันควบคุมโรค 1 – 12 กรมควบคุมโรค 
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กรมควบคุมโรค สํานักโรคไม่ติดต่อ กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ 

 
 
ตาราง อําเภอท่ีมีจํานวนเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปีเสียชีวิตจากการจมนํ้าสูง 134 อันดับแรก (134 อําเภอเสี่ยง) 

ค่าเฉลี่ยปี พ.ศ. 2558 – 2560  
 

อันดับ อําเภอ จังหวัด อันดับ อําเภอ จังหวัด 
1 อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 41 อําเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
2 อําเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 42 อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
3 อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 43 อําเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา 
4 อําเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 44 อําเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
5 อําเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 45 อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 
6 อําเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 46 อําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี 
7 อําเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 47 อําเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี 
8 อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 48 อําเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 
9 อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 49 อําเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 

10 อําเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 50 อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
11 อําเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี 51 อําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
12 อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 52 ท้องถิ่นเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 
13 อําเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 53 อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
14 อําเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จังหวัดกาฬสินธ์ุ 54 อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 
15 อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุร ี 55 อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
16 อําเภอเมืองสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 56 อําเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี 
17 อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 57 อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
18 อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 58 อําเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
19 อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 59 อําเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ 
20 อําเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล 60 อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
21 อําเภอเมืองปัตตานี จังหวัดปัตตานี 61 อําเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
22 อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 62 อําเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี 
23 อําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 63 อําเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร 
24 อําเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 64 อําเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น 
25 อําเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 65 อําเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
26 อําเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 66 อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 
27 อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร 67 อําเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
28 อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 68 อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก 
29 อําเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 69 อําเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
30 อําเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 70 อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
31 อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 71 อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
32 อําเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 72 อําเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร 
33 อําเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวลําภู 73 อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
34 อําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 74 อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา 
35 อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 75 อําเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
36 อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 76 อําเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส 
37 อําเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด 77 อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
38 อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม 78 อําเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 
39 อําเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ 79 อําเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี 
40 อําเภอเมืองกระบ่ี จังหวัดกระบ่ี 80 อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
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กรมควบคุมโรค สํานักโรคไม่ติดต่อ กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บจากสาเหตุอ่ืนๆ 

 
 
ตาราง อําเภอท่ีมีจํานวนเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปีเสียชีวิตจากการจมนํ้าสูง 134 อันดับแรก (134 อําเภอ

เสี่ยง) ค่าเฉลี่ยปี พ.ศ. 2558 – 2560 จําแนกตามจังหวัด (ต่อ) 
 

อันดับ อําเภอ จังหวัด อันดับ อําเภอ จังหวัด 
81 อําเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 108 อําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
82 อําเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี 109 อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
83 อําเภอเมืองตราด จังหวัดตราด 110 อําเภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา 
84 อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 111 อําเภอเมืองปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 
85 อําเภอเขาฉกรรจ์ จังหวัดสระแก้ว 112 อําเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
86 อําเภอประทาย จังหวัดนครราชสีมา 113 อําเภอโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา 
87 อําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา 114 อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 
88 อําเภอสีค้ิว จังหวัดนครราชสีมา 115 อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ 
89 อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 116 อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี 
90 อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 117 อําเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 
91 อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี 118 อําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ 
92 อําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น 119 อําเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ 
93 อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 120 อําเภอสุวรรณคูหา จังหวัดหนองบัวลําภู 
94 อําเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 121 อําเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 
95 อําเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ 122 อําเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 
96 อําเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 123 อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
97 อําเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 124 อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
98 อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 125 อําเภอคําตากล้า จังหวัดสกลนคร 
99 อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 126 อําเภอพบพระ จังหวัดตาก 

100 อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 127 อําเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 
101 อําเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 128 อําเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 
102 อําเภอละงู จังหวัดสตูล 129 อําเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี 
103 อําเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 130 อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
104 อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 131 อําเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
105 อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 132 อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
106 อําเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส 133 อําเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
107 อําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 134 อําเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
หมายเหตุ: คํานวณจากฐานข้อมูลการเสียชีวิตจากใบมรณบัตร กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข (ค่าเฉลี่ย ปี พ.ศ. ๒๕๕๘-๒๕๖๐) 
 


