
แนวทางการรายงานผู้บาดเจ็บหรือเสียชีวิตจากการตกน ้า จมน ้า 
 (กรณีจมน ้าทุกราย ทุกกลุ่มอายุ)  
 

 
 
 

 
 

 

  ผู้รายงาน 
1) ชื่อผู้รายงาน............................................................... ต้าแหน่ง......................................................... 

หมายถงึ ชื่อและต้ำแหน่งผู้ที่รำยงำนเหตุกำรณ์ และผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ  จมน ้ำ    
2) หน่วยงาน.................................................................. จังหวัด............................................................ 

หมายถึง หน่วยงำนของผู้ที่รำยงำนผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ และระบุจังหวัดของ 

 หน่วยงำนของผู้รำยงำน 
3) เบอร์โทร.................................................................... โทรสาร........................................................... 

หมายถึง เบอร์โทรศัพท์และโทรสำร ของหน่วยงำนที่รำยงำนผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ 

 จมน ้ำ 
4) วันที่รายงาน.............................................................. 

หมายถึง วันที่บันทึกกำรรำยงำนเหตุกำรณ์และผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 

วิธีบันทึก บันทึกชื่อผู้รำยงำน ต้ำแหน่ง หน่วยงำน จังหวัด เบอร์โทร โทรสำร วันที่รำยงำน 
 

ก. รายละเอียดของเหตุการณ์   

หมายถึง รำยละเอียดของเหตุกำรณ์กำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 

วิธีบันทึก บันทึกเหตุกำรณ์กำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ โดยใช้ 1 เหตุกำรณ์ 
 ต่อ 1  แบบรำยงำน ก. 

 

 
 

หมายถึง สถำนที่หรือจุดที่เกิดเหตุของผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ เช่น สถำนที่ 
 เกิดเหตุ หมู่ที่ ต้ำบล อ้ำเภอ จังหวัดที่เกิดเหตุ 
วิธีบันทึก บันทึกชื่อ สถำนที่เกิดเหตุ หมู่ ต้ำบล อ้ำเภอ และจังหวัด ลงในช่อง กรณีจังหวัดที่อยู่ 
 ชำยแดนและมีผู้บำดเจ็บที่ไม่ได้เกิดเหตุในประเทศไทย ให้แต่ละหน่วยบริกำรระบุที่เกิดเหตุ 
 ให้ชัดเจน 
ประโยชน์ ทรำบข้อมูลสถำนที่เกิดเหตุ กระจำยตำม หมู่ ต้ำบล อ้ำเภอ และจังหวัด ของผู้บำดเจ็บหรือ 
 ผู้เสียชีวิต 

ผู้รายงาน 
1) ชื่อผู้รำยงำน....................................................................... ต้ำแหน่ง......................................................... 
2) หน่วยงำน........................................................................... จังหวัด........................................................... 
3) เบอร์โทร.......................................โทรสำร.......................... 4) วันที่รำยงำน……………………….................. 

1)  สถำนที่เกิดเหตุ…………………….หมู่ที่....... ถนน...... ต้ำบล……..……..…อ้ำเภอ................. จงัหวัด
.............. 
 



 

 
 
 
  
 

    ลักษณะการเกิดเหตุ  
หมายถึง กำรอธิบำยถึงลักษณะกำรเกิดเหตุที่ เกิดจำกกำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำจำกอุบัติเหตุ  

 อุบัติเหตุกำรขนส่งทำงน ้ำ ผู้ประสบภัยจำกอุทกภัย/พำยุ/แรงธรรมชำติอ่ืนๆ ดังนี  
การจมน ้าตายและจมน ้าจากอุบัติเหตุ (W65-W74)   
การจมน ้าตาย 
หมายถึง ภำวะควำมบกพร่องระบบทำงเดินหำยใจอันเกิดจำกกำรจมอยู่ใต้น ้ำก่อให้เกิดอันตรำยถึง

ขั นเสียชีวิตได้ ภำยใน 24 ชั่วโมง 
 กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำจำกอุบัติเหตุ (W65-W74) จ้ำแนกตำมรหัส ICD10  ดังนี  

 

 

  
  
   

อุบัติเหตุการขนส่งทางน ้า (V90-V94)  
อุบัติเหตุการขนส่งทางน ้า 
หมายถึง อุบัติ เหตุกำรณ์ขนส่งทำงน ้ ำ รวมถึงอุบัติ เหตุที่ เกี่ยวข้องกับกำรขนส่งทำงน ้ ำเพ่ือ 

กำรพักผ่อนหย่อนใจและควำมบันเทิง 
 อุบัติเหตุกำรขนส่งทำงน ้ำ (V90-V94) จ้ำแนกตำมรหัส ICD10  ดังนี  

 
  
 
 
 
      

 
 

W65 คือ กำรจมน ้ำตำยและกำรจมน ้ำขณะอยู่ในอ่ำงอำบน ้ำ 

W66 คือ กำรจมน ้ำตำยและกำรจมน ้ำหลังจำกพลัดตกหรือล้มลงในอ่ำงอำบน ้ำ 
W67 คือ กำรจมน ้ำตำยและกำรจมน ้ำขณะอยู่ในสระว่ำยน ้ำ 
W68 คือ กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำหลังจำกตกลงไปในสระว่ำยน ้ำ 
W69 คือ กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำขณะอยู่ในแหล่งน ้ำธรรมชำติ 
W70 คือ กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำหลังจำกตกลงไปในแหล่งน ้ำธรรมชำติ 
W73 คือ กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำอ่ืนที่ระบุรำยละเอียด 
W74 คือ กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำที่ไม่ระบุรำยละเอียด 

V90 คือ อุบัติเหตุของยำนพำหนะทำงน ้ำ ท้ำให้จมน ้ำหรือตกน ้ำ 
รวม        :    จมน ้ำตำยและจมน ้ำตำยจำก 

- เรือ : พลิกคว่้ำ/จม 
- ตกจำก หรือกระโดดจำก : เรือท่ีมีเพลิงไหม้, ยำนพำหนะทำงน ้ำที่ถูกชน 

ไม่รวม     :    กำรจมน ้ำหรือตกน ้ำท่ีเกี่ยวกับกำรขนส่งทำงน ้ำ โดยไม่มีอุบัติเหตุกับ 
                  ยำนพำหนะทำงน ้ำ (V92) 
 

2) ลักษณะการเกิดเหตุ   
              กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำจำกอุบัติเหตุ (W65-W74) 
             อุบัติเหตุกำรขนส่งทำงน ้ำ (V90-V94) 
             ผู้ประสบภัยจำกอุทกภัย/พำยุ/แรงธรรมชำติอ่ืนๆ (X36-X38) 
 



V91 คือ อุบัติเหตุยำนพำหนะทำงน ้ำ ท้ำให้เกิดกำรบำดเจ็บอ่ืน 
รวม     :      

- กำรบำดเจ็บใดๆ นอกจำกกำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำ ซึ่งเป็นผลของ 
    อุบัติเหตุยำนพำหนะทำงน ้ำ 
- ถูกไฟลวกขณะเรือมีเพลิงไหม้ 
- ถูกบดระหว่ำงเรือที่ชนกัน 
- ถูกบดโดยเรือช่วยชีวิตหลังจำกสละเรือใหญ่ 
- ล้มจำกกำรชนหรืออุบัติเหตุอ่ืนของยำนพำหนะทำงน ้ำ 
- ถูกกระแทกโดยวัตถุท่ีหล่นใส่ที่เป็นผลของอุบัติเหตุยำนพำหนะทำงน ้ำ 
- บำดเจ็บจำกอุบัติเหตุชนกันของยำนพำหนะทำงน ้ำ 
- ถูกทิ่มโดยเรือเล็กหรือชิ นส่วนของเรือเล็กหลังจำกหล่นหรือกระโดดจำก 
    เรือท่ีได้รับควำมเสียหำย 

ไม่รวม :        ถูกไฟลวกจำกเพลิงไหม้เฉพำะที่ หรือกำรระเบิดบนเรือ (V93) 
V92    คือ     กำรจมน ้ำตำยหรือจมน ้ำที่เก่ียวกับกำรขนส่งทำงน ้ำโดยไม่มีอุบัติเหตุของ 
                  ยำนพำหนะทำงน ้ำ 
รวม    :        กำรจมน ้ำตำยและจมน ้ำที่เป็นผลของอุบัติเหตุ เช่น : 

- ตกจำกสะพำนขึ นหรือลงเรือ/จำกเรือ/ลงน ้ำ 
- กำรเหวี่ยงตกน ้ำโดยกำรโคลงของเรือ 
- น ้ำซัดตกจำกเรือ 

ไม่รวม  :       กำรจมน ้ำตำยหรือจมน ้ำของนักว่ำยน ้ำหรือนักด้ำน ้ำที่สมัครใจ กระโดดจำก 
                  เรือและไม่เก่ียวกับ (W69 , W73) 
V93    คือ    อุบัติเหตุบนยำนพำหนะทำงน ้ำ โดยไม่มีอุบัติเหตุของยำนพำหนะทำงน ้ำ 
                  ไม่ท้ำให้จมน ้ำตำยและจมน ้ำ 
รวม    :        เป็นพิษโดยอุบัติเหตุจำกแก๊สหรือควันบนเรือ  

- ถูกเครื่องปฏิกรณ์ปรมำณูในเรือท้ำงำนผิดปกติ  
- ถูกบดโดยวัตถุท่ีหล่นบนเรือ  
- ควำมร้อนสูงเกินในห้องหม้อต้มน ้ำ ห้องเครื่อง ห้องไอน ้ำ ห้องเผำไหม้  
- กำรระเบิดของหม้อต้มน ้ำบนเรือกลไฟ  
- ตกจำกระดับหนึ่งสู่อีกระดับหนึ่งในยำนพำหนะทำงน ้ำ  
- ล้มลงบันไดในยำนพำหนะทำงน ้ำ  
- กำรบำดเจ็บในยำนพำหนะทำงน ้ ำที่ เกิดจำกเครื่องจักรกล ได้แก่  
    บนดำดฟ้ำ ในห้องเครื่อง ในห้องครัว ซักผ้ำ ขนถ่ำยสินค้ำ 
- เพลิงไหม้เฉพำะที่ บนเรือ 



 
 
 

ผู้ประสบภัยจากอุทกภัย/พายุ/แรงธรรมชาติอ่ืนๆ (X36-X38) 
ผู้ประสบภัยจากอุทกภัย/พายุ/แรงธรรมชาติอ่ืนๆ  

 
    
 
 
    
 
 
 
   
    
 
 

 
 

 

- อุบัติเหตุเครื่องจักรกลในยำนพำหนะทำงน ้ำ 
V94 คือ  อุบัติเหตุกำรขนส่งทำงน ้ำอ่ืน และท่ีไม่ระบุรำยละเอียด 

  รวม        :     อุบัติเหตุที่เกิดกับผู้ไม่ได้อยู่ในยำนพำหนะทำงน ้ำ ถูกเรือชนขณะเล่นสกีน ้ำ 

หมายถึง ผู้ประสบภัยจำกอุทกภัย พำยุ แรงธรรมชำติอ่ืนๆ ที่ส่งผลให้เกิดกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำก
กำรตกน ้ำ จมน ้ำ 

 ผู้ประสบภัยจำกอุทกภัย/พำยุ/แรงธรรมชำติอ่ืนๆ (X36-X38) จ้ำแนกตำมรหัส ICD10  ดังนี  
X36 คือ ผู้เครำะห์ร้ำยจำกหิมะถล่ม แผ่นดินถล่ม และกำรเคลื่อนไหวอ่ืนของแผ่นดิน 
รวม        :    โคลนถล่มจำกภัยพิบัติธรรมชำติ 
ไม่รวม     :    แผ่นดินไหว  (X34) และอุบัติเหตุกำรจรำจรที่มีกำรชนกับหิมะถล่มหรือ 
                  แผ่นดินถล่มที่ไม่ได้ที่ก้ำลังเคลื่อนที่ (V01-V99) 
X37 คือ ผู้ประสบภัยจำกพำยุ 
รวม        :    พำยุหิมะ ฝนกระโชก พำยุไซโคลน พำยุเฮอริเคน คลื่นยักษ์ที่เกิดจำกพำยุ  
                  พำยุทอร์นำโด ฝนกระหน่้ำรุนแรง ยำนพำหนะขนส่งถูกพำยุพัดตกถนน  
ไม่รวม     :    แผ่นดินไหว  (X34) และอุบัติเหตุกำรจรำจรที่มีกำรชนกับหิมะถล่มหรือ 
                  แผ่นดินถล่มที่ไม่ได้ที่ก้ำลังเคลื่อนที่ (V01-V99) 
X38 คือ ผู้ประสบภัยจำกน ้ำท่วม 
รวม        :    น ้ำท่วม เกิดจำกพำยุที่เกิดห่ำงไกล ภัยพิบัติธรรมชำติ ผลโดยตรงจำกพำยุ 
ไม่รวม     :    กำรยุบตัวของเขื่อนหรือสิ่งปลูกสร้ำงท้ำให้แผ่นดินเคลื่อน (X36) คลื่นยักษ์ 
                  เกิดจำกพำยุ (X37) 
 วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √  ในช่อง         ลักษณะกำรเกิดเหตุ 

ประโยชน์ ทรำบลักษณะของกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ ตำมลักษณะของกำรเกิด
อุบัติเหตุตำม ICD10 

 

วันที่เกิดเหตุ (วัน/เดือน/ปี) ...............................................  
หมายถึง วันที่เกิดเหตุตกน ้ำ จมน ้ำ 
วิธีบันทึก  วันที่  ให้ลงวันที่เป็นตัวเลขอำรบิค 
 เดือน ให้ลงเดือน ม.ค. – ธ.ค. หรือ รหัสเดือนเป็นตัวเลข 01-12 
 ปี      ให้ลงปี พ.ศ. โดยระบุเป็นตัวเลข 2 หลักท้ำย ตัวอย่ำง 26 ส.ค. 62 
 

 
 

         

3) วันที่เกิดเหตุ (วัน/เดือน/ปี)..............................................เวลาที่เกิดเหตุ….......………..….......... 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

เวลาที่เกิดเหตุ ............................................... 
หมายถึง เวลำที่เกิดกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 
วิธีบันทึก  ให้ลงเวลำขณะเกิดเหตุตำมควำมเป็นจริง หรือใกล้เคียงมำกท่ีสุด โดยระบุเป็นตัวเลข 

อำรบิค บอกเวลำเป็นชั่วโมง และนำที เช่น 01.00 น. ฯลฯ 
ประโยชน์ 1. ทรำบกำรกระจำยตำมวัน เวลำที่เกิดเหตุของกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 
 2. ใช้ในกำรค้ำนวณหำระยะเวลำที่ใช้ในกำรน้ำส่งผู้บำดเจ็บมำยังโรงพยำบำล 

จ้านวนคนที่เกิดเหตุในเหตุการณ์เดียวกัน.....................คน   
หมายถึง ผู้ที่อยู่ในเหตุกำรณ์ขณะนั น รวมผู้ที่ตกน ้ำ จมน ้ำ และผู้ที่อยู่ในเหตุกำรณ์ทั งหมด 
วิธีบันทึก  ระบุจ้ำนวนผู้ที่อยู่ในเหตุกำรณ์เดียวกันทั งหมด ให้ลงเป็นตัวเลขอำรบิค 

เสียชีวิต.................... คน 
หมายถึง ผู้ที่จมน ้ำเสียชีวิต ณ จุดเกิดเหตุ/เสียชีวิตขณะน้ำส่ง/เสียชีวิตที่โรงพยำบำล 
วิธีบันทึก ระบุจ้ำนวนผู้ที่เสียชีวิต เช่น เสียชีวิต 2 คน โดยให้ลงเป็นตัวเลขอำรบิค 

เจ็บ.................... คน 

หมายถึง ผู้ที่ได้รับควำมเสียหำยของร่ำงกำยอันเป็นผลมำจำกกำรสัมผัสอย่ำงเฉียบพลันกับพลังงำน
ควำมร้อน พลังงำนกล ไฟฟ้ำ หรือเคมี หรือจำกกำรขำดเสียซึ่งที่มีควำมจ้ำเป็น เช่น  
ควำมร้อน หรือออกซิเจน ทั งท่ีเกิดโดยตั งใจและไม่ตั งใจ 

ไม่บาดเจ็บ................. คน 

หมายถึง ผู้ที่ไม่ได้รับควำมเสียหำยของร่ำงกำยอันเป็นผลมำจำกกำรสัมผัสอย่ำงเฉียบพลันกับ
พลังงำนควำมร้อน พลังงำนกล ไฟฟ้ำ หรือเคมี หรือจำกกำรขำดเสียซึ่งที่มีควำมจ้ำเป็น 
เช่น ควำมร้อน หรือออกซิเจน ทั งท่ีเกิดโดยตั งใจและไม่ตั งใจ 

วิธีบันทึก ระบุจ้ำนวนผู้ที่ไม่บำดเจ็บ เช่น ไม่บำดเจ็บ 3 คน โดยให้ลงเป็นตัวเลขอำรบิค 
ประโยชน์ ทรำบจ้ำนวนผู้ที่เกิดเหตุกำรณ์กำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำในพื นท่ีนั นๆ 

4) จ านวนคนที่เกิดเหตุในเหตุการณ์เดียวกัน.....................คน   
    เสียชวีิต.................คน     บาดเจ็บ...................คน      ไม่บาดเจ็บ................คน    

 
 



 
 
 
 

 
 
 

 ประเภทแหล่งน ้าที่ เกิดเหตุ หมำยถึง แหล่งน ้ำที่คนตกน ้ำ จมน ้ำ เช่น บ่อน ้ำ หนองน ้ำ สระน ้ำ 
สระว่ำยน ้ำ ห้วย ฝำย คลอง บึง แม่น ้ำ ทะเล น ้ำตก อุโมงค์ ถ ้ำ เขื่อน ท่อ อ่ำงน ้ำ อ่ำงเก็บน ้ำ ถังน ้ำ โอ่ง  
กะละมัง สระว่ำยน ้ำ พลำสติก (ของเล่น) คูน ้ำ กระติกน ้ำ สวนน ้ำ   

 

ทะเล หมำยถึง   ห้วยน ้ำเค็มท่ีเวิ งว้ำงกว้ำงใหญ่ แต่เล็กกว่ำมหำสมุทร 
แม่น ้า หมำยถึง ล้ำน ้ำใหญ่ซึ่งเป็นที่รวมของล้ำธำรทั งปวง 
เขื่อน หมำยถึง   เครื่องป้องกันไม่ให้ดินริมน ้ำพัง, สิ่งที่สร้ำงขึ นขวำงกั นล้ำน ้ำเพ่ือกักเก็บน ้ำ 

ไว้ใช้ประโยชน์ในทำงชลประทำน เป็นต้น เช่น เขื่อนเจ้ำพระยำ 
ฝาย หมำยถึง ที่กั นน ้ำเพื่อกำรชลประทำน 
ห้วย หมำยถึง    แอ่งน ้ำลึกกว้ำงมีทำงน ้ำไหลจำกภูเขำมำขังอยู่ตลอดปี  หรือแห้งบ้ำง 

เป็นบำงครำว 
หนองน ้า หมำยถึง  บริเวณที่มีน ้ำขัง มีขนำดไม่ใหญ่มำกนัก อยู่ตำมชุนชน และมักจะแห้งขอด 

ยำมฤดูแล้ง พอถึงฤดูฝนก็จะมีน ้ำมำก 
คลอง หมำยถึง ทำงน ้ำ หรือล้ำน ้ำ ที่เกิดขึ นเองหรือขุดเขื่อนกับแม่น ้ำ หรือ ทะเล 
บึง หมำยถึง แหล่งน ้ำขนำดใหญ่มีน ้ำขังตลอดปี 
อ่างเก็บน ้า หมำยถึง แอ่งขนำดใหญ่ที่สร้ำงขึ นส้ำหรับเก็บน ้ำเพ่ือบริโภคและใช้ในกำรเกษตร  

เป็นต้น 
 

ให้บรรยายลักษณะของเหตุการณ์ ดังนี  
ก่อนเกิดเหตุ เริ่มท้ำกิจกรรม ท้ำกิจกรรมอะไร อยู่ที่ใด กับใคร ช่วงเวลำที่เกิด แหล่งที่เกิดเหตุและ  

สภำพแวดล้อมทั่วไป 
ขณะเกิดเหตุ ใครเป็นผู้จมน ้ำรำยแรก ใครเป็นผู้ช่วยเหลือ ช่วยอย่ำงไร ระยะเวลำที่จม จมนำน

เท่ำไหร่ ฯลฯ  

หลังเกิดเหตุ ใครเป็นผู้ช่วยเหลือ วิธีกำรช่วยเหลือ อุปกรณ์ช่วยเหลือ วิธีกำรน้ำส่ง สถำนที่น้ำส่ง 

วิธีการบันทึก รำยงำนข้อมูลโดยบรรยำยตำมรำยละเอียดเหตุกำรณ์ก่อนเกิดเหตุจนกระทั่งจมน ้ำ 
ประโยชน์ 1. ใช้ในกำรวิเครำะห์ตั งแต่ก่อนเกิดเหตุกำรณ์ ช่วงเกิดเหตุกำรณ์ หลังเกิดเหตุกำรณ์ 

2. เพ่ือประเมินสถำนกำรณ์ของกำรเกิดเหตุเบื องต้น 

5) บรรยายเหตุการณ์ก่อนเกิดเหตุจนกระท่ังจมน  า 
    -  เหตุการณ์เกิดได้อย่างไร เหตุเกิดจากอะไร  /- กิจกรรมที่ท าขณะเกิดเหตุ 

-   ลักษณะการบาดเจ็บ/เสียชีวิตเป็นอย่างไร /- หลังเกิดเหตุด าเนินการอย่างไร 
 
 

6)  ประเภทแหล่งน  าที่เกิดเหตุ.................................... ระดับความลึก...............เมตร............เซนติเมตร 
 



สระน ้า หมำยถึง แหล่งน ้ำนิ่งที่ปกติเล็กกว่ำทะเลสำบ โดยอำจเกิดตำมธรรมชำติหรือมนุษย์ 
สร้ำงขึ น 

บ่อน ้า หมำยถึง หลุมขนำดใหญ่ที่ลึกลงไปในดินหรือในหิน ใช้เป็นที่เก็บน ้ำเพ่ือใช้อุปโภค
บริโภค 

คูน ้า หมำยถึง ร่องน ้ำเพ่ือขุดขึ นเพ่ือชักน ้ำหรือเก็บน ้ำไว้ใช้ เป็นต้น เช่น คูสวน ร่องน ้ำ 
ที่ขุดขึ นเพ่ือเป็นเครื่องกีดขวำง ป้องกันที่นอกก้ำแพงเมือง เช่น คูเมือง 

น ้าตก หมำยถึง น ้ำที่ขังอยู่บนเขำตกลงมำที่หน้ำผำ, เรียกน ้ำที่ท้ำให้ตกลงมำในลักษณะ 
คล้ำยคลึงกัน 

อุโมงค์ หมำยถึง ทำงใต้ดิน, ช่องหรือทำงที่ขุดลงไปใต้ดินหรือในภูเขำ 
ถ า้ หมำยถึง     ช่องที่เป็นโพรงลึกเข้ำไปในพื นดินหรือภูเขำ อำจเกิดขึ นเองตำมธรรมชำติ 

หรือมนุษย์กระท้ำขึ นมีขนำดใหญ่พอที่มนุษย์สำมำรถเข้ำไปได้ 
สระว่ายน ้า   หมำยถึง แหล่งน ้ำที่มนุษย์สร้ำงขึ นเพ่ือใช้ส้ำหรับกำรว่ำยน ้ำหรือกิจกรรมนันทนำกำร  

สร้ำงให้ ลึกลงไปในดินหรืออยู่ เหนือพื นดินก็ ได้  และสร้ำงด้ วยวัสดุ 
หลำยชนิด เช่น คอนกรีต พลำสติก หรือไฟเบอร์กลำสส์ 

สวนน ้า หมำยถึง สถำนที่ที่ให้บริกำรเพ่ือเล่นน ้ำ จุดมุ่งหมำย คือให้ผู้มำใช้บริกำรได้พักผ่อน 
หย่อนใจ โดยมำกลูกค้ำมักจะเป็นเด็กๆ และครอบครัว 

สระว่ายน ้า
พลาสติก 
(ของเล่น)   

หมำยถึง แหล่งน ้ ำที่มนุษย์สร้ำงขึ นเพ่ือใช้ส้ำหรับกิจกรรมนันทนำกำรของเด็ก  
มีขนำดเล็ก ส่วนใหญ่สร้ำงด้วยพลำสติก อำจเป่ำลมหรือไม่ก็ได้ 

อ่างน ้า หมำยถึง ภำชนะส้ำหรับใส่น ้ำ เป็นต้น มักมีลักษณะกลมหรือสี่เหลี่ยม เช่น อ่ำงเก็บน ้ำ  
อ่ำงปูนส้ำหรับกักเก็บน ้ำ 

ท่อ หมำยถึง สิ่งส้ำหรับให้สิ่งอ่ืนมีน ้ำเป็นต้นผ่ำนไปได้ มักมีลักษณะกลมรูปคล้ำยปล่อง 
เช่น ท่อน ้ำ 

ถังน ้า หมำยถึง ภำชนะจ้ำพวกหนึ่ง ท้ำด้วยไม้หรือโลหะพลำสติก เป็นต้น มีรูปร่ำงต่ำงๆ 
 ใช้กันโดยมำกใช้ตักน ้ำหรือตวงสิ่งของ เป็นต้น 

โอ่ง หมำยถึง ภำชนะส้ำหรับขังน ้ำ ก้นสอบเล็กน้อย ปำกกว้ำง มีขนำดต่ำงๆ บำงทีเรียกว่ำ 
ตุ่ม 

กะละมัง หมำยถึง ภำชนะที่ท้ำด้วยโลหะเคลือบ มีขนำดต่ำงๆ กัน เช่น ชำมกะละมัง ถำด
กะละมัง 

กระติกน ้า หมำยถึง เป็นภำชนะบรรจุน ้ำดื่มชนิดหนึ่ง ออกแบบไว้ส้ำหรับกำรใช้ดื่มนอกสถำนที่
หรือขณะเดินทำง มักจะผลิตมำพร้อมกับมีหูเพื่อให้พกพำได้สะดวก 
 
 
 



วิธีบันทึก ระบุประเภทของแหล่งน ้ำที่เกิดเหตุ และระบุชื่อแหล่งน ้ำที่เกิดเหตุ (ถ้ำมี) 
ประโยชน์ 1. ทรำบกำรกระจำยของแหล่งน ้ำเสี่ยงที่อยู่ในพื นท่ี 
 2. สำมำรถน้ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์ข้อมูลระบำดวิทยำเชิงพรรณนำน้ำมำเปรียบเทียบ 

   ข้อมูลทำงสถิติในด้ำนของประเภทแหล่งน ้ำที่เกิดเหตุ 
 3. เพ่ือใช้ในกำรเฝ้ำระวัง และป้องกันไม่ให้เกิดกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำ 

   สำมำรถแก้ไขจัดกำรแหล่งน ้ำเสี่ยงได้ทันท่วงที  

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 
    

ระดับความลึก    หมำยถึง   ควำมลึกของน ้ำ หน่วยวัดเป็น เมตร หรือเซนติเมตร 
วิธีบันทึก ระบุระดับควำมลึกของแหล่งน ้ำที่เกิดเหตุ ให้ลงเป็นตัวเลขอำรบิค เช่น ระดับควำมลึก  

5 เมตร 20 เซนติเมตร 

ประโยชน์ 1. ทรำบระดับควำมลึกของแหล่งน ้ำที่เกิดเหตุ  
2. ใช้เป็นป้ำยบ่งบอกระดับควำมลึกของแหล่งน ้ำ เพ่ือเป็นสัญญำณบ่งบอกระดับ 
   ของประเภทแหล่งน ้ำในช่วงจุดที่ปลอดภัยและจุดอันตรำย 

การจัดการแหล่งน ้าเสี่ยง 
หมายถึง กำรจัดกำรแหล่งน ้ำเสี่ยง ในช่วงก่อนเกิดเหตุและหลังเกิดเหตุ 

ก่อนเกิดเหตุ 
ไม่มี หมำยถึง    ไม่มีกำรจัดกำรแหล่งน ้ำเสี่ยง 
มี โปรดระบุ (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

 7) กำรจัดกำรแหล่งน ้ำเสี่ยง 
         ก่อนเกิดเหต ุ                                                หลังเกิดเหตุ   
                  ไม่มี                                                       ไม่มี                         
                  มี โปรดระบุ (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ)                 มี โปรดระบุ (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
                            รั ว                                                         รั ว                                                              
                            ป้ำยค้ำเตือน                                             ป้ำยค้ำเตือน                                                  
                            ห่วงชูชีพ                                                  ห่วงชูชพี                                                       
                            ไม้                                                         ไม้                                                              
                            แกลลอนพลำสติก                               แกลลอนพลำสติก                                  
                            ขวดน ้ำพลำสติก                                         ขวดน ้ำพลำสติก                 
                            เชอืก                                                      เชือก 
                            อ่ืนๆ ระบุ..........................                             อ่ืนๆ ระบุ...................... 
 



 
รั ว หมำยถึง สิ่ งที่ สร้ำงขึ นมำเพ่ือล้อมหรือกั น รอบๆ แหล่ งน ้ ำ  มักท้ ำด้วย 

เรียวไผ่  ต้นไม้ขนำดเล็ก หรือสังกะสีกั น ควรปิดทุกด้ำน ให้เป็น
ขอบเขตชัดเจน 

ป้ายค้าเตือน หมำยถึง ป้ ำยที่ มี ควำมหมำยเตื อน เครื่ องหมำยสั ญลั กษณ์ ให้ ทรำบถึ ง  
อันตรำย หรือข้อมูลอย่ำงอ่ืนที่เกิดขึ นในบริเวณแหล่งน ้ำ หรือ เคยเกิดกำร
จมน ้ ำตำยในแหล่ งน ้ ำนี  ท้ ำให้ ผู้ มำพบเห็ นมี ควำมระมั ดระวั ง และ  
 ไม่ลงเล่นน ้ำในแหล่งน ้ำ เพ่ือลดอัตรำกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำ 

ห่วงชูชีพ หมำยถึง ห่วงที่ใช้ส้ำหรับลอยตัวในน ้ำ เล่นกิจกรรมทำงน ้ำ ป้องกัน หรือกู้ภัย
ทำงน ้ำ ป้องกันกำรจมน ้ำ ส้ำหรับช่วยชีวิต 

ไม้ หมำยถึง สิ่งที่มีลักษณะเป็นท่อนยำว ที่อยู่บริเวณรอบๆ แหล่งน ้ำที่สำมำรถยื่น
ลงไปช่วยผู้ตกน ้ำได้ 

แกลลอนพลาสติก หมำยถึง    สิ่งที่ท้ำมำจำกวัสดุที่ผลิตขึ นจำกพลำสติก ที่มีน ้ำหนัก          
ขวดน ้าพลาสติก     หมำยถึง สิ่งหรือภำชนะทรงกลมที่ท้ำมำจำกวัสดุที่ผลิตขึ นจำกพลำสติกที่มี

น ้ำหนักเบำ ลอยน ้ำได้  
เชือก หมำยถึง   สิ่ งที่ ฟ่ั น  หรือตี เกลี ยว เป็ น เส้ นยำว ๆ ท้ ำด้ วยด้ ำย  ป่ ำน  ปอ  

เป็นต้นส้ำหรับผูก หรือมัดสิ่งของ 
อ่ืนๆ ระบุ...   หมำยถึง อุปกรณ์ที่ ใช้ช่วยชีวิตคนตกน ้ำ จมน ้ำ นอกเหนือจำกที่กล่ำวมำ 

ในข้ำงตน้ 

   
 
  
   
 
 
 
 
 
 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง  หน้ำข้อควำม โดยเลือกตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ ในกรณี 
เลือกอ่ืนๆ ให้ระบุข้อควำมด้วยทุกครั ง 

ประโยชน์ 1. เพ่ือให้ทรำบว่ำมีกำรเตรียมกำรและจัดหำเครื่องช่วยชีวิตบริเวณแหล่งน ้ำ ทั งก่อน 
 และหลังเกิดเหตุ 

2. เพ่ือหำแนวทำงในกำรป้องกันที่เหมำะสม  



 

 
 
 
 

 
 
 

 

  
 
 

 

รายท่ี 
หมายถึง ล้ำดับของผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต 
วิธีบันทึก เลขล้ำดับของผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต ให้ลงเป็นตัวเลขอำรบิค ตัวอย่ำง เช่น รำยที่ 1, 

รำยที่ 2, รำยที่ 3 โดยบันทึกล้ำดับข้อมูลผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต 1 แผ่น ต่อ 1 รำย 
ประโยชน์ ทรำบจ้ำนวนผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต 

ชี่อ – นามสกุล 
หมายถึง ชื่อและนำมสกุลของผู้บำดเจ็บที่มำรับกำรรักษำที่ โรงพยำบำลและผู้ เสียชีวิต  

ณ จุดเกิดเหตุ 
วิธีบันทึก ระบุชื่อและนำมสกุล ค้ำน้ำหน้ำของผู้บำดเจ็บ เช่น ด.ญ. ด.ช. นำย น.ส. รวมถึงยศ/  

ฐำนันดรศักดิ์ เช่น ร.ต.อ. มล. มรว. เป็นต้น 
ประโยชน์ เพ่ือใช้ตรวจสอบกับ H.N. เลขบัตรประจ้ำตัวประชำชน เพศ และอำชีพ กรณี 

เกิดกำรสับสน หรือคลำดเคลื่อน 

เลขประจ้าตัวประชาชน/เลขหนังสือเดินทาง 
หมายถึง เลขประจ้ำตัวประชำชน/เลขหนังสือเดินทำงของผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต 
วิธีบันทึก บันทึกเลขบัตรประชำชน หรือจำกทะเบียนบ้ำนของผู้บำดเจ็บ หรือเลขหนังสือเดินทำง 

(กรณีต่ำงด้ำวหรือนักท่องเที่ยวต่ำงชำติ) ลงในช่องว่ำงให้ครบ  13 หลัก 
ประโยชน์ 1. ใช้ในกำรเชื่อมโยงข้อมูล (Data linkage) กับหน่วยงำนต่ำงๆ 

2. ใช้ในกรณีแรงงำนต่ำงด้ำวหรือนักท่องเที่ยวต่ำงชำติที่เข้ำรับกำรรักษำหรือเสียชี วิต   
   ในประเทศไทย เพ่ือเพ่ิมในเอกสำรชำวต่ำงชำติ 

สัญชาติ 
หมายถึง ประเทศท่ีที่บุคคลคนนั นเกิด หรือได้รับมำตำมกฎหมำย 
วิธีบันทึก บันทึกสัญชำติ เช่น สัญชำติไทย สัญชำติฮินดู เป็นต้น 
ประโยชน์ ทรำบสถำนที่เกิด ส้ำหรับหนังสือเดินทำง จะต้องมีสัญชำติ เพ่ือที่จะได้ทรำบว่ำมำจำก

ประเทศใด 

ข. รำยละเอียดของผู้บำดเจ็บและเสียชีวิต          รำยที่ ........................   
   
 

1)  ชื่อ – นำมสกุล................................ เลขประจ้ำตัวประชำชน/เลขหนังสือเดินทำง.................................... 
     สัญชำติ...........................................  
 
 



 
 

 
 

 
 

 

     

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

หมายถึง ที่อยู่หรือที่พักอำศัยปัจจุบันของผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิต 
วิธีบันทึก บันทึกท่ีอยู่ หมู่ที่ ต้ำบล อ้ำเภอ และจังหวัดที่เป็นที่อยู่ปัจจุบันของผู้บำดเจ็บหรือ 

เสียชีวิต 
ประโยชน์ 1. ทรำบจ้ำนวนผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตเป็นผู้ที่อยู่ในจังหวัดหรือนอกจังหวัด 

2. เป็นแนวทำงด้ำเนินกำรป้องกันกำรบำดเจ็บในจังหวัดได้เหมำะสม 

หมายถึง เพศท่ีก้ำหนดขึ นโดยธรรมชำติและเป็นข้อก้ำหนดทำงสภำวะชีววิทยำซึ่งเปลี่ยนแปลง 
ไม่ได้  

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง    ชำย   หญิง 
ประโยชน์ 1. ใช้ ในกำรตรวจสอบยืนยันกับกำรบันทึกชื่อและนำมสกุลของผู้บำดเจ็บหรือ  

    เสียชีวิต 
2. เพ่ือทรำบกำรกระจำยแนวโน้มของกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตตำมเพศ 

หมายถึง ช่วงเวลำที่ด้ำรงชีวิตอยู่, ช่วงเวลำนับตั งแต่เกิดจนถึงปัจจุบัน 
วิธีบันทึก บันทึกอำยุลงในช่องว่ำง เช่น อำยุ 10 ปี 4 เดือน  เป็นต้น    
ประโยชน์ 1. ทรำบปัจจัยเสี่ยงของกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิต ในกลุ่มอำยุต่ำงๆ 

2. เพ่ือทรำบกำรกระจำยแนวโน้มของกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตตำมกลุ่มอำยุ  
3. วำงแผนป้องกัน หำแนวทำงและมำตรกำรในกำรป้องกันกำรจมน ้ำ 

ความสามารถในการว่ายน ้า   
หมายถึง ควำมสำมำรถในกำรว่ำยน ้ำของผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิต  
ว่ายน ้าเป็น 
หมายถึง      กำรมีพฤติกรรมที่สำมำรถว่ำยน ้ำได้ โดยกำร ลอยตัวในน ้ำ ด้ำน ้ำ และว่ำยน ้ำได้  
                ในท่ำหนึ่ง ได้แก่ ท่ำสุนัขตกน ้ำ ท่ำว่ำยน ้ำอิสระ (Free style)  ท่ำกบ ท่ำผีเสื อ ท่ำกรรเชียง

2)  ที่อยู่…………........…หมู่ที่...........ต าบล……...….………..…อ าเภอ...................... จังหวัด….............................. 
 
 

3)  เพศ               ชาย          หญิง            
 
 

4) อายุ...................... ปี ……………………. เดือน     
    
 
 
 

5) ความสามารถในการว่ายน  า              
     5.1)   ว่ายน  าเป็น              ว่ายน  าไม่เป็น            ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 
 5.2)    มีทักษะการเอาชีวิตรอดในน  า       ไม่มีทักษะการเอาชีวิตรอดในน  า      ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 
 
 
 



 
 

 

 
 

ว่ายน ้าไม่เป็น   
หมายถึง กำรมีพฤติกรรม ไม่สำมำรถลอยตัวในน ้ำ ด้ำน ้ำ และว่ำยน ้ำ   

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

หมายถึง ไม่สำมำรถระบุได้ว่ำผู้ป่วยว่ำยน ้ำเป็นหรือไม่เป็น 
ทักษะการเอาชีวิตรอดในน ้า   
หมายถึง กำรสำมำรถลอยตัวอยู่ในน ้ำให้ได้นำนที่สุดเพ่ือรอกำรช่วยเหลือเพรำะกำรว่ำยน ้ำเข้ำฝั่ง

จะท้ำให้หมดแรง และจมน ้ำก่อนถึงฝั่ง โดยวิธีดังนี  
1) สำมำรถลอยตัวเปล่ำ (ไม่ใช้อุปกรณ์ช่วย) อยู่ในน ้ำได้นำนมำกกว่ำ 3 นำที เช่น 
   ลอยตัวหงำย (แม่ชีลอยน ้ำ) ลอยตัวคว่้ำ   
2) กำรลอยตัวโดยใช้อุปกรณ์อย่ำงง่ำย เช่น ถังแกลลอนพลำสติกป่ำว ขวดน ้ำดื่ม 
    พลำสติกป่ำว เป็นต้น  
3) เคลื่อนที่ไปในน ้ำได้ไกล 25 เมตร 

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 
หมายถึง ไม่สำมำรถระบุได้ว่ำผู้ป่วยมีทักษะกำรเอำชีวิตรอดในน ้ำ ตำมนิยำมกำรเอำชีวิตรอด  

ในน ้ำ 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง  ในข้อ 5.1 และ 5.2 ได้เพียง 1 ขอ้   
ประโยชน์ 1. ทรำบพฤติกรรมที่อำจก่อให้เกิดกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตก่อนเกิดเหตุ 

2. ทรำบปัจจัยเสี่ยงของกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิต  
3. ผู้ที่มีทักษะกำรเอำชีวิตรอดในน ้ำ  สำมำรถช่วยเหลือตัวเองได้ หรือช่วยเหลือ 
    คนอ่ืนในขณะเกิดเหตุกำรณ์ตกน ้ำ จมน ้ำได้   
4. ในกรณีผู้บำดเจ็บที่ไม่มีทักษะกำรเอำชีวิตรอดในน ้ำ ได้รับกำรอบรมหลักสูตรกำร 
    สอนว่ำยน ้ำได้อย่ำงทั่วถึง เพ่ือลดอัตรำกำรเสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำ  

หมายถึง ขณะเกิดเหตุคนที่จมน ้ำอยู่กับใคร ณ จุดเกิดเหตุ เช่น อยู่คนเดียว อยู่กับเพ่ือน หรือ 
อยู่กับผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก โดยขณะนั นผู้ปกครองท้ำกิจกรรมดังนี  ท้ำงำนบ้ำน นอนหลับ            
ประกอบอำชีพ โทรศัพท์ อ่ืนๆ โปรดระบุ 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง  ได้เพียง 1 ข้อ ในกรณีช่อง ให้เลือกตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ 
ในกรณีเลือกอ่ืนๆ ให้ระบุเป็นข้อควำม 

ประโยชน์ 1. ทรำบปัจจัยเสี่ยงที่ท้ำให้เกิดกำรบำดเจ็บและเสียชีวิต 
2. ทรำบลักษณะกำรเกิดเหตุกำรณ์ที่สัมพันธ์กับปัจจัยเสี่ยง   

6)  ขณะเกิดเหตุ (ณ จุดเกิดเหตุ) คนที่จมน  าอยู่กับใคร   
   
    

 
 



 
 

พลัดตกลื่น หมำยถึง   เหตุกำรณ์ต่ำงๆที่มีผลท้ำให้เกิดกำรลื่นหกล้ม เช่น พลัดตกน ้ำ จำกกำร
เดิน หรือยืนใกล้ขอบบ่อ น ้ำไหลหลำก น ้ำท่วม พลัดจมน ้ำ เป็นต้น 

เล่นน ้า หมำยถึง กิจกรรมที่ผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิตเล่นกันบริเวณใกล้แหล่งน ้ำ ลื่นตกลไป
ในแหล่งน ้ำ 

ประกอบอาชีพ   หมำยถึง   กำรท้ ำกิ จ ก รรม  ก ำรท้ ำ งำน  ก ำรป ระก อบ กำรที่ ไม่ เป็ น โท ษ 
แก่สังคม และมีรำยได้ตอบแทน โดยอำศัยแรงงำน ควำมรู้ ทักษะ 
อุปกรณ์ เครื่องมือ วิธีกำรแตกต่ำงกันไป 

เรือล่ม   หมำยถึง อุบัติเหตุทำงน ้ำที่ท้ำให้ยำนพำหนะทำงน ้ำล่มจมลงไปในน ้ำ 
อ่ืนๆ ระบุ... หมำยถึง    กิจกรรมอื่นที่ก่อให้เกิดกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิต 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง   หน้ำข้อควำม โดยสำมำรถเลือกตอบได้มำกกว่ำ  
1 ข้อ กรณเีลือกอ่ืนๆ ให้ระบุเป็นข้อควำม 

ประโยชน์ 1. ทรำบสำเหตุของกำรเกิดกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 
2. หำวิธีกำรป้องกันเพ่ือไม่ให้เกิดกำรบำดเจ็บหรือกำรเสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำซ ้ำซ้อน  
    ในพื นที ่

 

 
 

   
  

    
 
 

กิจกรรมก่อนเกิดเหตุ      
หมายถึง 
 

กิจกรรมที่ผู้บำดเจ็บกระท้ำก่อนเกิดเหตุ เช่น เล่นกับเพ่ือนแล้วชวนกันเล่นน ้ำ 
คลำยร้อน ไปท้ำกิจกรรมกับผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็กที่บริเวณแหล่งน ้ำในขณะประกอบ
อำชีพหรือควำมเผอเรอ นอนหลับ คุยโทรศัพท์ หรือท้ำกิจกรรมอ่ืนๆ นอกเหนือจำก 
ที่กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น 

กิจกรรมที่ก่อให้เกิดการบาดเจ็บหรือเสียชีวิต 

ก่อนเกิดเหตุ (ในช่วงปกติ) ใครเป็นผู้ดูแล 
หมายถึง (ในช่วงปกติ) ก่อนเกิดเหตุ ผู้ดูแลผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิตคือใคร เช่น พ่อ-แม่ ปู่-ย่ำ/

ตำ-ยำย หรือบุคคลอื่นๆ เป็นต้น 
วิธีบันทึก  ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง   หน้ำข้อควำม สำมำรถเลือกตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ 

ในกรณีเลือกอ่ืนๆ ให้ระบุเป็นข้อควำม 

8) ก่อนเกิดเหตุ (ในช่วงปกติ) ใครเป็นผู้ดูแล (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ)    
  พ่อ-แม่     ปู-่ย่ำ/ตำ-ยำย    อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 
 
 

7) กิจกรรมก่อนเกิดเหตุ (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
 
 



 
  
 

 
 
 

 
 

 
 

เสื อชูชีพ หมำยถึง อุปกรณ์ควำมปลอดภัยเพื่อป้องกันไม่ให้จมน ้ำ 
เสื อพยุงตัว หมำยถึง อุปกรณ์ท่ีถูกออกแบบมำเพ่ือช่วยพยุงร่ำงกำยของผู้สวมใส่ให้ลอยอยู่ในน ้ำ 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง                มี                ไม่มี 
ประโยชน์ เพ่ือวำงแผนหำมำตรกำรป้องกัน และกำรเอำชีวิตรอดจำกกำรจมน ้ำ 

 

 
 
 

หมายถึง ระยะทำงจำกบ้ำนของผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิตถึงท่ีเกิดเหตุ 
วิธีบันทึก บันทึกระยะทำงโดยประมำณระหว่ำงบ้ำนถึงที่ เกิดเหตุ เช่น ระยะทำงโดยประมำณ 

ระหว่ำงบ้ำนถึงท่ีเกิดเหตุ 5 กิโลเมตร 200 เมตร    
ประโยชน์ 1. เป็นกำรบ่งบอกระยะทำง เพื่อใช้เป็นจุดพิสูจน์หลักฐำนกรณีเกิดเหตุกำรณ์รุนแรง 

2. กรณีท่ีเป็นผู้เสียชีวิต สำมำรถใช้เป็นจุดที่ค้นหำร่ำงจำกระยะทำงท่ีผู้เสียชีวิต เดินทำง 
   จำกบ้ำนถึงจุดเกิดเหตุ 

หมายเหตุ ** ไม่ต้องระบุ หำกสถำนที่เกิดเหตุอยู่ภำยในบ้ำน 

หมายถึง มีอุปกรณ์เพ่ือช่วยลอยน ้ำขณะเกิดเหตุ เพ่ือดูพฤติกรรมกำรช่วยเหลือของเด็ก  เช่น  
ห่วงยำง/ห่วงชูชีพ ขวดน ้ำ/แกลลอนพลำสติก วัสดุธรรมชำติ อื่นๆ เป็นต้น 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง              ไม่มี             มี ถ้ำมีโปรดระบุ... โดยกำเครื่องหมำย √  
หน้ำตัวเลือกที่ก้ำหนดให้ โดยตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ 

ประโยชน์ เพ่ือวำงแผนหำมำตรกำรป้องกัน และกำรเอำชีวิตรอดจำกกำรจมน ้ำ 
หมายเหตุ ** วัสดุธรรมชำติ คือ วัสดุที่มีอยู่ในธรรมชำติที่สำมำรถลอยน ้ำได้ เช่น แพไม้ไผ่ ต้นกล้วย 

ท่อนไม้ ลูกมะพร้ำวแห้ง เป็นต้ 

หมายถึง กำรสวมอุปกรณ์เพ่ือควำมปลอดภัยส้ำหรับผู้ที่ท้ำกิจกรรมทำงน ้ำ 

หมายถึง สำเหตุ สถำนกำรณ์ หรือสิ่งที่ก่อให้เกิดควำมรุนแรงของกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิต 
ขาดการเอาใจใส่ หมำยถึง กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิตขำดกำรดูแลเอำใจใส่จำกผู้ปกครอง  

ญำติพ่ีน้อง เป็นต้น 
 
 
 

  

9) ระยะทำงโดยประมำณระหว่ำงบ้ำนถึงท่ีเกิดเหตุ...........กิโลเมตร..........เมตร    เกิดเหตุภำยในบ้ำน   
 
 
 

10) กำรใช้อุปกรณ์ช่วยลอยน ้ำขณะเกิดเหตุ     
      
 
 
 

12) ปัจจัยเสี่ยง/พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดเหตุ (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
  
 
 

11) การสวมเสื อชูชีพ/เสื อพยุงตัว ขณะเกิดเหตุ             
 
 



ข้อมูลเรื่องแหล่งน ้าเสี่ยง หมำยถึง กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตขำดข้อมูลเรื่องแหล่งน ้ำ
เสี่ยง เช่น เล่นน ้ำในแม่น ้ำล้ำคลองที่มีกระแสน ้ำเชี่ยว ลง
เล่นน ้ำในแหล่งน ้ ำที่ ไม่ทรำบระดับควำมตื นลึกของ 
แหล่งน ้ำ เป็นต้น 

วิถีชี วิต (ซักล้าง, ตกปลา/
เก็บหอย/เก็บผัก)  

หมำยถึง กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตใช้ชีวิตโดยท้ำกิจกรรมที่ 
ท้ำเป็นประจ้ำ เช่น ซักล้ำงผ้ำในแหล่งน ้ ำ หำปลำ  
เก็บหอยมำท้ำอำหำรเก็บผักในบริเวณแหล่งน ้ำ อำจลื่น
หรือเป็นลมล้มลงในแหล่งน ้ำได้ 

ดื่มแอลกอฮอล์ หมำยถึง กำรที่ ผู้ บ ำด เจ็บหรือ เสี ยชี วิต ได้ดื่ ม เครื่อ งดื่ ม ใดๆ  
ที่มีแอลกอฮอล์ก่อนที่จะตกน ้ำ จมน ้ำ หรือสังเกตได้จำก 
ท่ำเดิน กำรพูด หรือกำรได้กลิ่นของแอลกอฮอล์ ท้ำให้
เกิดกำรคึกคะนอง หรืออำจก่อให้ เกิดปัจจัยท้ำให้ 
จมน ้ำได ้

การใช้ยารักษาโรค หมำยถึง กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตได้ใช้ยำรักษำโรคใดๆ รักษำ 
อำกำรป่วยของโรคต่ำงๆ ที่ท้ำให้เกิดอำกำรข้ำงเคียง 
ที่อำจท้ำให้เป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดกำรตกน ้ำ จมน ้ำได้ 
เช่น ยำลดน ้ำมูก ยำแก้แพ้ที่ท้ำให้ง่วง เป็นต้น  

โรคประจ้าตัว หมำยถึง กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตมีอำกำรป่วยหรือมีอำกำร
ผิดปกติของร่ำงกำยส่งผลให้ผู้ป่วยเสี่ยงจมน ้ำขณะเล่นน ้ำ
หรือพลัดจมน ้ ำได้  เช่นโรคภำวะน ้ ำตำลในเลือดต่้ำ 
โรคหัวใจ เป็นต้น 

ทุพพลภาพ หมำยถึง  กำรที่ผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตหย่อนก้ำลังควำมสำมำรถที่ 
จะประกอบกำรงำนตำมปกติเพรำะร่ำงกำยไม่สมบูรณ์ 

สภาพภูมิอากาศ หมำยถึง สภำพภูมิอำกำศที่แปรปรวนหรือเกิดอุทกภัย 
กระแสน ้าทีรุ่นแรง     หมำยถึง กระแสน ้ำในแหล่งน ้ำที่รุนแรง เช่น น ้ำไหลเชี่ยวน ้ำหลำก 

พฤติกรรมคนขับเรือ       หมำยถึง พฤติกรรมคนขับเรือที่ขับเร็ว ใจร้อน ดื่มเครื่องดื่มท่ีมี 
แอลกอฮอล์ไม่ช้ำนำญกำรขับเรือ 

เรือไม่ปลอดภัย หมำยถึง        เรือไม่ปลอดภัย เช่น กำรบรรทุกน ้ำหนักเกินไป  
เรือช้ำรุด 

แหล่งน ้าไม่ปลอดภัย   หมำยถึง แหล่งน ้ำที่ไม่ปลอดภัย เช่น ไม่มีรั วกั น ไม่มีป้ำยเตือน  
ไม่มีกำรประเมินควำมเสี่ยง 

ขาดระบบการแจ้งเตือนภัย
ล่วงหน้า 

หมำยถึง ขำด ระบ บ กำรแจ้ ง เตื อน ภั ยล่ ว งห น้ ำ  ห ม ำยถึ ง  
กำรแจ้งตือนอุทกภัยหรือสภำพอำกำศจำกหน่วยงำน 
ทีเ่กี่ยวข้อง 



วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ในช่อง            ปัจจัยเสี่ยง/พฤติกรรมเสี่ยงต่อกำรเกิดเหตุโดยตอบได้
มำกกว่ำ 1 ข้อ กรณีกำรใช้ยำ ให้ระบุด้วยว่ำเป็นยำอะไร  กรณีเลือก อ่ืนๆ ให้ระบุเป็น
ข้อควำม 

ประโยชน์ 1. พ่ือให้ทรำบพฤติกรรมเสี่ยงของผู้ได้รับบำดเจ็บหรือเสียชีวิต 
2. เพ่ือวำงแผนควบคุม ป้องกันกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกพฤติกรรมเสี่ยง 

 
 

 

อ่ืนๆ ระบุ...                              หมำยถึง    พฤติกรรมอื่นๆ ที่ส่งผลให้เกิดกำรบำดเจ็บหรือเสียชีวิต 

หมายถึง สถำนะผู้หลังเกิดเหตุของผู้บำดเจ็บจำกกำรจมน ้ำ 

เสียชีวิต ณ ทีเ่กิดเหตุ หมำยถึง ผู้บำดเจ็บเสียชีวิต ณ จุดเกิดเหตุ 
เสียชีวิตขณะน้าส่งโรงพยาบาล 
 

หมำยถึง ผู้บำดเจ็บเสียชีวิตขณะน้ำส่งโรงพยำบำล หรือเป็น
ผู้ป่วยวิกฤติ 

เสียชีวิต ณ ห้องฉุกเฉิน หมำยถึง ผู้บำดเจ็บเสียชีวิต ณ ห้องฉุกเฉิน หรือหลังจำก 
ที่ได้รับกำรรักษำเป็นผู้ป่วยใน 

เสียชีวิตหลังรับไว้รักษา หมำยถึง  ผู้บำดเจ็บเสียชีวิตขณะหลังรับไว้รักษำที่คลินิก
หรือโรงพยำบำล 

ไม่เสียชีวิต รับไว้รักษา หมำยถึง ได้รับบำดเจ็บและรับกำรรักษำที่ โรงพยำบำล  
แต่ไม่เสียชีวิต 

ผู้ป่วยนอก (OPD) หมำยถึง ผู้ป่วยที่รับกำรรักษำที่คลินิกหรือโรงพยำบำล  
โดยไม่ต้องนอนพักรักษำตัวในโรงพยำบำล 

ผู้ป่วยใน (IPD) หมำยถึง ผู้ป่วยที่ต้องนอนพักรักษำตัวในโรงพยำบำลตั งแต่ 
6 ชั่วโมงขึ นไป 

การส่งต่อ (refer) ระบุ... หมำยถึง กำรเคลื่อนย้ำยผู้ป่วยจำกสถำนพยำบำลหนึ่ ง 
เพ่ือไปรับกำร ตรวจรักษำต่อที่สถำนพยำบำลอ่ืน 
โดยโรงพยำบำลเป็นผู้น้ำส่ง  

ไม่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล   หมำยถึง ผู้ที่มีอำกำรบำดเจ็บเล็กน้อย หรือปฏิเสธกำรรักษำ
ที่โรงพยำบำล/คลินิก 

วิธีบันทึก       ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง              ได้ 1 ข้อ ในกรณี              เสียชีวิตในโรงพยำบำล และ 
                             ไม่เสียชีวิต รับไว้รักษำ ให้เลือกตอบใน   ได้เพียง 1 ข้อ 
ประโยชน์      1. ทรำบสถำนภำพของผู้บำดเจ็บหลังดูแลรักษำเบื องต้น 
                   2. เพ่ือใช้ในกำรพัฒนำคุณภำพกำรช่วยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุ ขณะน้ำส่ง จนถึงกำรรับไว้ 
                      รักษำ 

13) สถานะผู้จมน  าหลังเกิด 
  



 
 

 
 

วันที่เริ่มมีอาการ ................................. วันทีไ่ปกษาครั งแรก ............................... 

หมายถึง วันและเวลำที่ผู้บำดเจ็บมำรับกำรรักษำที่สถำนพยำบำลแห่งใดแห่งหนึ่งเป็นครั งแรก 
วิธีบันทึก วันที่  ให้ลงวันที่เป็นตัวเลขอำรบิค เช่น วันที่ 6 

เดือน ให้ลงเดือน เช่น เดือน ม.ค. – ธ.ค. หรือ รหัสเดือนเป็นตัวเลข 01-12 
ปี      ให้ลงปี พ.ศ. โดยระบุเป็นตัวเลข 2 หลักท้ำย เช่น ปี 62 
เวลำ  ให้ลงเวลำวันที่ไปรักษำที่สถำนบริกำรสำธำรณสุขครั งแรก หรือใกล้เคียง 
        ควำมเป็นจริงมำกที่สุด โดยระบุเป็นตัวเลขอำรบิค บอกเวลำเป็นชั่วโมง และ 
        นำทเีช่น 01.00 น. 

ประโยชน์ 1. ใช้ค้ำนวณหำระยะเวลำในกำรน้ำส่งผู้บำดเจ็บจำกจุดเกิดเหตุมำยังโรงพยำบำล 
2. ใช้ค้ำนวณหำระยะเวลำที่ผู้บำดเจ็บรับกำรรักษำในโรงพยำบำล  

ผู้ช่วยเหลือที่อยู่ในเหตุการณ์  
หมายถึง ผู้อยู่ในเหตุกำรณ์ที่ไม่ลงเล่นน ้ำได้รับกำรช่วยเหลือขึ นมำจำกน ้ำ โดยผู้ช่วยเหลือที่ 

อยู่ในเหตุกำรณ์ 
ผู้ช่วยเหลือที่ไม่ได้อยู่ในเหตุการณ์  
หมายถึง ผู้ที่พบเห็นเหตุกำรณ์ในขณะนั นด้วยควำมบังเอิญ หรือผู้ที่ได้รับแจ้งให้เข้ำไปช่วยเหลือ  

ได้เข้ำไปช่วยเหลือขึ นมำจำกน ้ำ 

วิธีบันทึก  ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง             ได้เพียง 1 ข้อ 

ตะโกนเรียกคนมาช่วย หมำยถึง กำรตะโกนส่งเสียงเรียกให้ผู้อื่นมำช่วย 

การกระโดดลงไปช่วย หมำยถึง กำรกระโดดลงไปช่วยเหลือผู้ตกน ้ำ จมน ้ำ แต่ผู้ช่วยเหลือ
จะต้องมีประสบกำรณ์ เพรำะอำจถูกดึงให้จมน ้ำ เสียชีวิตได้ 

การหาอุปกรณ์โยนให้จับ  หมำยถึง   กำรโยนอุปกรณ์ที่อยู่ใกล้ตัวเพ่ือช่วยคนตกน ้ำเกำะจับพยุงตัว 
เช่น โยนเชือกที่ผูกติดกับเสำหรือต้นไม้ ถังแกลลอนพลำสติก
เปล่ำ ขวดน ้ำพลำสติกเปล่ำหรือวัสดุที่ลอยน ้ำได้ โดยโยน 
ครั งละหลำยๆ ชิ น 

การหาอุปกรณ์ยื่นให้จับ หมำยถึง  กำรยื่นสิ่งของที่มีลักษณะยำวที่สำมำรถยื่นลงไปให้ 
ผู้ตกน ้ำจับ เช่น เชือก ท่อนไม้ เข็มขัด ผ้ำขำวม้ำ เป็นต้น 
  
 

14) ใครเป็นคนช่วยเหลือคนจมน  าขึ นมำ  (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
       
 

15) ผู้ช่วยเหลือ (ตามข้อ 14) ช่วยขึ นมาจากน ้าด้วยวิธีใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   
 



 

 
 
 

วิธีบันทึก         ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง        หน้ำข้อควำม  
 
 
 
 

น้าศพขึ นมาจากน ้า 
เนื่องจากเสียชีวิตแล้ว     

หมำยถึง กำรน้ำศพขึ นมำจำกน ้ำ เนื่องจำกเสียชีวิต ณ ที่เกิดเหตุ 
 

อ่ืนๆ ระบุ... หมำยถึง กำรช่วยเหลือผู้ที่ตกน ้ำ จมน ้ำ ด้วยวิธีอ่ืนๆ นอกเหนือจำก 
กำรช่วยเหลือข้ำงต้น 

วิธีบันทึก ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง  กำรช่วยเหลือผู้ตกน ้ำ จมน ้ำ กรณีเลือกอ่ืนๆ ให้ระบุ
เป็นข้อควำม 

ประโยชน์ 1. เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรป้องกันกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ 
2. เพ่ือช่วยเหลือคนตกน ้ำ จมน ้ำได้อย่ำงปลอดภัยและถูกวิธี 

ระยะเวลาตั งแต่มีผู้ตกน ้า จมน ้าจนกระทั่งมีผู้เข้ามาช่วยเหลือ 
หมายถึง ระยะเวลำที่ผู้ตกน ้ำ จมน ้ำจนกระทั่งผู้ที่มำช่วยเหลือมำถึงที่เกิดเหตุ 
ประโยชน์ เพ่ือประเมินระยะเวลำที่ได้รับกำรช่วยเหลือ 

หมายถึง ผู้บำดเจ็บหรือผู้เสียชีวิตได้รับกำรช่วยเหลือขึ นมำจำกน ้ำ โดยได้รับกำรปฐมพยำบำล 
ต่อไปนี  

ไม่ได้ท้าการปฐมพยาบาล เนื่องจาก 

ปฐมพยาบาลไม่เป็น/ไม่รู้วิธี   หมำยถึง  ผู้ช่วยเหลือปฐมพยำบำลไม่เป็น/ไม่รู้วิธีปฐมพยำบำลผู้ที่ตกน ้ำ 
                    จมน ้ำ  
ผู้ป่วยเสียชีวิต            หมำยถึง   ผู้ป่วยเสียชีวิตแล้ว ไม่สำมำรถท้ำกำรปฐมพยำบำลได้ 

วิธีบันทึก         ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง        หน้ำข้อควำม เพียง 1 ขอ้ 
 

ท้าการปฐมพยาบาล โดย 
ญาติ/ผู้พบเหตุการณ์   ได้แก่ ญำติ พี่น้อง เพ่ือนบ้ำน หรือผู้อยู่ใกล้ที่เกิดเหตุ เป็นต้น 

หน่วยกู้ชีพ (ALS, BLS, FR) ได้แก่ หน่วยกู้ชีพระดับสูง (ALS) หน่วยกู้ชีพระดับพื นฐำน (BLS)  
ชุดปฏิบัติกำรฉุกเฉินเบื องต้น (FR) เป็นต้น 

มูลนิธิ/กู้ชีพที่ไม่ได้ขึ นทะเบียน ได้แก่ มูลนิธิต่ำงๆ กู้ชีพท่ีไม่ได้ขึ นทะเบียน 

อ่ืน ๆ โปรดระบุ...       ได้แก่ กำรปฐมพยำบำลนอกเหนือจำกท่ีผู้บำดเจ็บที่ได้รับ 
กำรปฐมพยำบำลและผู้ที่เสียชีวิต 

16) ภายหลังจากช่วยเหลือขึ นมาจากน  า ได้รับการปฐมพยาบาลอย่างไร 
      
 
 
 
 
 
 
 



วิธีปฐมพยาบาล 
หมายถึง ผู้ที่ท้ำกำรปฐมพยำบำล ปฐมพยำบำลโดย 

เป่าปาก หมำยถึง จับศีรษะให้หงำยขึ นให้มำกที่สุด ฝ่ำมือกดหน้ำผำกของผู้ประสบเหตุไว้ 
แล้วใช้นิ วหัวแม่มือและนิ วชี บีบจมูก จำกนั นใช้ปำกครอบลงบนปำก 
ของผู้ป่วยให้มิด แล้วเป่ำลมเข้ำไปให้สุดลมหำยใจของเรำ 

อุ้มพาดบ่า หมำยถึง กำรจับผู้หมดสติอุ้มพำดบ่ำเพ่ือกระทุ้งเอำน ้ำออก 
กดหน้าอก       หมำยถึง ถ้ำผู้ป่วยหมดสติ ให้วำงสันมือลงกึ่งกลำงระหว่ำงหน้ำอกทั ง 2 ข้ำง  

เริ่มกดหน้ำอก โดยผู้กดหน้ำอกยืดไหล่และเหยียดตรง โดยกดให้ 
ลึกประมำณ 2 นิ ว หรือ 5 ซม. โดยเป่ำปำก 2 ครั ง กดหน้ำอก 30 ครั ง 
โดยให้อัตรำเร็วอย่ำงน้อย 100 ครั ง/นำที อย่ำงต่อเนื่อง 

กระแทกท้อง   หมำยถึง กำรกระแทกท้อง เพ่ือให้น ้ำไหลออกมำจำกกระเพำะอำหำร 
อ่ืนๆ ระบุ...       หมำยถึง วิธีปฐมพยำบำลนอกเหนือจำก กำรเป่ำปำก อุ้มพำดบ่ำ กดหน้ำอก 

กระแทกท้อง 

วิธีบันทึก   ให้กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง  หน้ำวิธีปฐมพยำบำล โดยตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ 
กรณีเลือกอ่ืนๆ ให้ระบุเป็นข้อควำม 

ประโยชน์ เพ่ือลดควำมรุนแรงของกำรบำดเจ็บและลดกำรเสียชีวิตขณะน้ำส่ง หรือระหว่ำงที่ 
รอรถพยำบำล 

 

 
 

หน่วยบริการการแพทย์ฉุกเฉิน หมำยถึง หน่วยบริกำรฉุกเฉินที่ให้กำรดูแลรักษำอำกำรป่วยนอก    
โรงพยำบำลและเคลื่อนย้ำยผู้ป่วยที่มีอำกำรป่วยหรือ     
บำด เจ็บ เฉี ยบพลัน ไม่ ให้ เคลื่ อนย้ ำยด้ วยตน เอง 
นอกจำกนี  บริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉิน ยังเป็นที่รู้ จัก 
ในฐำนะผู้ ให้ บริกำรกำรแพทย์ที มปฐมพยำบำล  
ทีมฟำสต์ ทีมฉุกเฉิน ทีมกู้ภัย ทีมรถพยำบำล บริกำร
เคลื่อนย้ำยผู้ป่วย คณะพยำบำล และทีมกู้ชีวิต 

หมายถึง ผู้ บ ำด เจ็บหรือผู้ เสี ยชี วิ ตถูกน้ ำส่ งสถำนบริกำรสำธำรณ สุ ขหลั งจำกได้ รับ 
กำรปฐมพยำบำล โดย 

ไม่ได้น้าส่งสถานบริการสาธารณสุข   

หมายถึง ผู้บำดเจ็บมำโรงพยำบำลเองหรือเสียชีวิต ณ ที่เกิดเหตุ 

น้าส่งสถานบริการสาธารณสุข 

หมายถึง น้ำส่งสถำนบริกำรสำธำรณสุขโดย 

17) การน าส่งสถานบริการสาธารณสุขหลังจากได้รับการปฐมพยาบาล 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%89%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1


เจ้าหน้าที่มูลนิธิ    หมำยถึง    เจ้ำหน้ำที่ของหน่วยองค์กรกำรกุศลที่มีกำรขึ นทะเบียน 
ตำมกฎหมำยเป็น หน่วยบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉิน 

 
ต้ารวจ 

 
หมำยถึง    

 
เจ้ำหน้ำที่ของรัฐ ผู้ท้ำหน้ำที่ตรวจตรำ รักษำควำมสงบ 
จั บ กุ ม  แ ล ะป รำบ ป รำม ผู้ ก ระท้ ำผิ ด ก ฎ ห ม ำย  
โดยเรียกชื่อตำมหน้ำที่ที่รับผิดชอบ   

ญาติ ผู้เห็นเหตุการณ์ หมำยถึง ผู้ที่ดูแลใกล้ชิด หรือผู้ปกครองของผู้บำดเจ็บหรือ
ผู้เสียชีวิตหรือผู้ที่อยู่บริเวณรอบๆ สถำนที่เกิดเหตุกำรณ์ 

อ่ืนๆ ระบุ... หมำยถึง กรณีนอกเหนือจำกผู้น้ำส่งสถำนบริกำรสำธำรณสุข
ข้ำงต้น 

วิธีบันทึก ให้ กำเครื่องหมำย √ ลงในช่อง   หน้ ำข้อควำมได้ เพียง 1 ข้อ  กรณี น้ ำส่ ง 
สถำนบริกำรสำธำรณสุข ให้เลือกตอบได้เพียง 1 ข้อกรณีเลือกอ่ืนๆให้ระบุเป็นข้อควำม 

ประโยชน์ ทรำบถึงกำรน้ำส่งสถำนบริกำรสำธำรณสุขหลังจำกได้รับกำรปฐมพยำบำล 
 

 
    
   
    

 
 
 

 
 
 
 
 

ชื่อผู้รายงาน ให้ระบุชื่อนำมสกุลด้วยตัวบรรจง 
วันที่รายงาน ให้ระบุวันที่รำยงำนกำรสอบสวนกำรบำดเจ็บจำกกำรจมน ้ำ 
เหตุผล เพ่ือกำรสอบถำม หำกมีปัญหำในกำรบันทึกข้อมูล 



 

แนวทางการด้าเนินงานเฝ้าระวังและสอบสวนการตกน ้า จมน ้า 
 
เกณฑ์การรายงานการตกน ้า จมน ้า (กรณีจมน ้าทุกราย ทุกกลุ่มอายุ) 
เกณฑ์กำรสอบสวน  
 เหตุกำรณ์ที่มีกำรเสียชีวิตจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ ต้องสอบสวนผู้บำดเจ็บและเสียชีวิต  

ทุกรำยในเหตุกำรณ์นั น 
แนวทางการด้าเนินการและสอบสวนการตกน ้า จมน ้า 
1.  การเฝ้าระวัง  
    หน้าที ่ : สืบค้นจำกฐำนข้อมูลกำรบำดเจ็บและเสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำ จำกโปรแกรมระบบ 

เฝ้ำระวัง กำรบำดเจ็บของกองระบำดวิทยำ (ฐำน IS รพ.33 แห่ง) ระบบคลังสุขภำพ 43 แฟ้ม  
(ฐำน 43 แฟ้ม) โปรแกรมตรวจสอบข่ำวกำรระบำด (Event based) เป็นต้น 

ผู้รับผิดชอบ : ส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอ ส้ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด ส้ำนักงำนป้องกัน 
ควบคุมโรค กองระบำดวิทย 

2.  การสอบสวน 
    หน้าที ่ : สอบสวนตำมเกณฑ์กำรสอบสวน โดยจะต้องสอบสวนผู้บำดเจ็บจมน ้ำเสียชีวิตทุกรำย 

ผู้รับผิดชอบ : โรงพยำบำลสำงเสริมสุ ขภ ำพต้ ำบล  โรงพยำบำลชุ มชน  โรงพยำบำลทั่ ว ไป 
ส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอ ส้ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด ส้ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค 
กองระบำดวิทยำ 

3.  การรายงานสอบสวน 
    หน้าที ่ : ตำมแบบรำยงำนผู้บำดเจ็บหรือเสียชีวิตจำกอุบัติเหตุจำกกำรตกน ้ำ จมน ้ำ และรวบรวม

ข้อมูลตำมเหตุกำรณ ์
ผู้รับผิดชอบ : โรงพยำบำลส่ ง เส ริมสุ ขภ ำพต้ ำบล  โรงพยำบำลชุ มชน  โรงพยำบำลทั่ ว ไป 

 ส้ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด ส้ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค 
4.  วิเคราะห์สถานการณ์  
    หน้าที ่ : รวบรวมข้อมูลจำกแหล่งข้อมูลต่ำงๆ น้ำมำรวมกัน เรียบเรียงข้อมูลเพ่ือวำงโครงสร้ำง  

ของเนื อหำอย่ำงเป็นระเบียบและมีกำรเชื่อมโยงเข้ำด้วยกัน น้ำข้อมูลที่ได้จำกกำร
รวบรวมและเรียบเรียง มำท้ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลด้วยวิธีต่ำง ๆ เช่น กำรค้ำนวณ  
กำรน้ำเสนอข้อมูล เป็นต้น เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ตำมวัตถุประสงค์ แยกแยะสิ่งที่จะพิจำรณำ
ออกเป็นส่วนย่อยที่มีควำมสัมพันธ์กันเพ่ือท้ำควำมเข้ำใจแต่ละส่วน รวมทั งกำรสืบค้น
ควำมสัมพันธ์ของส่วนต่ำง ๆ เพ่ือดูส่วนประกอบปลีกย่อย หลังจำกนั นน้ำข้อมูลที่ได้ 
จำกกำรวิเครำะห์มำท้ำกำรสังเครำะห์ซึ่งเป็นกระบวนกำรที่ท้ำให้สำมำรถสรุปข้อควำมรู้ 
รวมได้ 

ผู้รับผิดชอบ : ส้ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด ส้ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค กองระบำดวิทยำ 
 



 
5.  ก้าหนดมาตรการ 
    หน้าที ่ : แก้ไขปัจจัยที่ก่อให้เกิดควำมเสี่ยง ภำวะคุกคำม ปัญหำ อุปสรรค หรือกำรสูญเสียโอกำส 

โดยมีขั นตอน กระบวนกำร กลไกในกำรป้องกันจุดเสี่ยง เพ่ือลดอัตรำกำรบำดเจ็บและ
เสียชีวิตจำกกำรจมน ้ำ 

ผู้รับผิดชอบ : กองป้องกันกำรบำดเจ็บ 
 

 
 
 
   



 
 
 
 

 
 

 
IS 33 แห่ง                
 
 

 

การเฝ้าระวังจมน ้า การสอบสวน การรายงานสอบสวน วิเคราะห์สถานการณ์ ก้าหนดมาตรการ 

IS 33 แห่ง 

43 แฟ้ม 

Event based 

ผู้บำดเจ็บจมน ้ำ 
เสียชีวิตทุกรำย 

ตำมแบบรำยงำน และ
รวบรวมข้อมูลตำม

เหตุกำรณ์ 

กำรรวบรวม 
 เรียบเรียง วิเครำะห์ 

สังเครำะห์ 

แก้ไขปัญหำ 
ควำมเสี่ยงและปัจจัย 

สสอ./สสจ./สคร./
กองระบาดวิทยา  

รพ.สต./รพช./
รพท./สสอ./สสจ./
สคร./กองระบาด

วิทยา  

รพ.สต./รพช./
รพท./สสจ./สคร.  

สสจ./สคร./ 
กองระบาดวิทยา  

กองป้องกัน 
การบาดเจ็บ 

Work Flow แนวทางการด้าเนินงานเฝา้ระวังและสอบสวนการตกน ้า จมน ้า 
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