
การเสียชีวิตจากการจมน้ําในชวงเกิดอุทกภัย 
ตั้งแตวันที่ 10-29 ตุลาคม 2553 (ขอมูล ณ เวลา 07.00 น.) 

 

• ขอมูล ณ วันที่ 10-29 ตลุาคม 2553 ผูเสยีชีวติทั้งหมด 94 ราย (เพ่ิมจากรายงาน ณ วนัที ่
28 ต.ค. 53 จํานวน 26 ราย) เกิดจากจมน้ําเสียชวีิตทั้งหมด 85 ราย (รอยละ 90.4) และสาเหตุอ่ืนๆ เชน 
ไฟฟาชอต ขี่จักรยานยนตชนตนไม ดินถลมทับบาน ทั้งหมด 9 ราย (รอยละ 9.6) 

• ที่เสียชวีติเพิม่คือ จมน้ําทั้งหมด 26 ราย  
 เด็กอายุ < 15 ป (6 ราย ): สาเหตุเกิดจากเลนน้ํา 1 ราย ไมทราบสาเหตุ 5 ราย 

                   ผูใหญ (20 ราย): สาเหตุเกิดจากหาปลา 2 ราย โรคประจําตัว (ลมชัก เปนลม) 2 ราย 
กระแสน้ําพัด 2 ราย ไมทราบสาเหตุ 14 ราย     

• จํานวน 18 จังหวัด ไดแก นครราชสมีา บรีุรัมย ลพบุรี ขอนแกน เพชรบูรณ ระยอง ชัยภูมิ 
สระบุรี พระนครศรีอยุธยา นนทบุรี อุทัยธานี ชัยนาท กําแพงเพชร นครสวรรค สิงหบุรี พิจิตร และ
สุพรรณบุรี (ที่เสียชวีติเพิม่จากที่รายงาน ณ วันที่ 28 ต.ค. คือ ปทุมธานี 3 รายและเปนเดก็) 

• จังหวัดนครราชสีมามีคนเสียชวีติจากจมน้ําเพิม่ข้ึนถึง 9 ราย อยธุยา 6 ราย  
• จังหวัดที่มีผูเสียชีวติจากการจมน้ําสูงสุดคือ นครราชสีมา (18 ราย) รองลงมาคือ 

นครสวรรค (11 ราย) และลพบุรี (9 ราย)  
• กลุมอาย ุ 30-44 ป เสียชวีติสูงสุด (รอยละ 25.9) รองลงมา คือ 45-59 ป (รอยละ 22.4) 

และ 60 ปขึ้นไป (รอยละ 22.4) สวนในกลุมเด็ก 0-14 ป รอยละ 18.8 
• สาเหตุจมน้ําเสียชีวติ (เฉพาะที่ทราบสาเหตุ 45 คน) เกิดจากการพลัดตก ลื่นมากที่สุด 

15 คน (รอยละ 33.3) รองลงมาคือ ประกอบอาชีพ เชน หาปลา เก็บผักบุง 14 คน (รอยละ 31.1) สวน
สาเหตุอ่ืนๆ เชน กระแสน้ําพัด ด่ืมสุรา ลงไปชวยคนจมน้ํา เลนน้ํา ตะครวิ เรือลม เปนโรคประจําตัว  

• ในกลุมเด็กอายุต่ํากวา 15 ป มีสาเหตุสูงสุดจากพลัดตก ลื่นมากที่สุด 
• ในกลุมผูใหญเกิดจากการหาปลา เก็บผักบุงมากที่สุด รองลงมาคือพลัดตก ลื่น 

 

มาตรการทีค่วรแจงเตือน 
1) ประชาชนที่มีโรคประจําตัว ไมสามารถดูแลตัวเองไดขณะเกิดเหตุ เชน โรคลมชัก เครียด ความดันต่ํา 

เปนตน ไมควรอยูตามลําพงั 
2) ควรหลีกเลีย่งการเดินทางหรือทํากิจกรรมทางน้ําหากจําเปนใหหาอุปกรณชูชีพ (แกลลอนเปลา-ปดฝา 

ขวดน้ําพลาสติกเปลาหลายๆ ใบมัดรวมกัน) ติดตัวในขณะเดินทาง/ทํากิจกรรมทางน้ํา และไมควรไป
ตามลําพัง 

3) ควรเพิ่มความระมัดระวังในการดูแลในกลุมเด็กและผูสูงอายุใหมากขึ้น 
4) บริเวณที่มีนํ้าทวมขังนานใหระมัดระวังการพลัด ลื่น ตกลงไปในน้ํา 
5) ควรติดปายหรือสัญลักษณหรือแบงเขตใหเห็นชัดเจนวาบริเวณใดเปนบริเวณน้ําลกึหรือพ้ืนที่เสี่ยง 
6) กรณีทีต่กน้ํา ใหตั้งสติอยาตกใจ พยายามลอยตวัไวเพ่ือรอการชวยเหลือ หรือหาอุปกรณเกาะพยุงตวัไว

แลวโบกมือรองขอความชวยเหลือ และถาเสื้อผาที่ใสไวหนัก เชน การเกงยีนส ใหถอดทิ้ง 
 

วิเคราะห: สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
  ณ วันที่ 29 ตุลาคม 2553 เวลา 08.00 น. 

แหลงขอมูล: สถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ (สพฉ.) 
 


