
 ผูกอการดี.. 

“การดําเนินงานปองกันเด็กจมนํ้า”

“ ตาเบา(Tabao) ทีม”
T=TEAM work+A=action+

B=behavior+A=area+O=oganization



1.นโยบาย

ว่ายนํ้าเป็น .เล่นนํ้าได้. กายแขง็แรง

(ตายเท่ากบัศูนย์)



1.2 มีความตอเน่ืองในการดําเนินการ

ลําดับ โครงการ/กิจกรรม
วัน/เดือน/ป

ดําเนินการ
แหลงงบประมาณ

เปาหมาย

(คน)
ผลงาน(คน)

1. “การปองกันเด็กจมน้ําตําบล

ตาเบา”
2554-2556 คปสอ.ปราสาท 663 663

2. “รูเทาทัน ปลอดภัย

ไมจมน้ํา”

28 พ.ค.2557 กองทุนหลักประกัน

สุขภาพพื้นที่ตําบล

ตาเบา

150 150

3. “วายน้ําเปน เลนน้ําได ตาย

เทากับศูนย ”

2558 กองทุนหลักประกัน

สุขภาพพื้นที่ตําบล

ตาเบา

160 160



การบริหาร

จัดการ

คน

เงินส่ิงของ
สปสช.ตาเบา  +

CUP ปราสาท +

รพ.สต.ตาเบา

2.1 การดําเนินงานในรูปแบบสหสาขา

2.2 การรวม Sharing ทรัพยากรในพ้ืนที่



แหลงสนับสนุน
ป พ.ศ./จํานวนเงิน

หมายเหตุ
2554-2556 2557 2558

คปสอ.ปราสาท
58,000 100,000 150,000

สํารวจแหลงน้ํา/ผลิตสื่อรณรงค/

ฝกทักษะลอยตัว/ชวยฟนคืนชีพ

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบลตาเบา

- 1,000 5,000 จัดทําปายรณรงค

กองทุนหลักประกันสุขภาพ

ตําบลตาเบา

- 29,900 42,800 ฝกทักษะลอยตัว/ชวยฟนคืนชีพ

กองทุนเงินลานประจําหมูบาน - 19,000 19,000 จัดการสิ่งแวดลอมแหลงน้ําเสี่ยง

เงินบริจาคจากภาคสวนตางๆ - - 2,000 จัดหาอุปกรณชวยเหลือคนตกน้ํา

รวม 58,000 149,900 218,800 -

เงิน



สิ่งของ

แหลงสนับสนุน ป พ.ศ. หมายเหตุ

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลตาเบา 2554-2558 ปายรณรงค 32 ปาย/สื่อแผนพับ

กองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลตาเบา 2557-2558 สนับสนุนน้ําเติมสระยางเคลื่อนที่

กองทุนเงินลานประจําหมูบาน 2557 ทําร้ัว ทําปายเตือนภัย ที่แหลงน้ําเสี่ยง



3. สถานการณเสยีชีวิตจากการจมน้ํา

            จากสถิติของไทยในรอบ 11 ป ต้ังแต 2546-2556 พบเด็กอายุตํ่ากวา 15 ป  

เสียชีวิตจากการจมนํ้า

            อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร มีจํานวนผูเสียชีวิตจากการจมนํ้าต้ังแต ป 

พ.ศ.2554 - 2557 จํานวน 11 คน 

            ตําบลตาเบา ต้ังแตป 2549 ถึงปจจุบัน  ยังไมพบเด็กเสียชีวิตจากการจมนํ้า

  แหล่งน้ําเส่ียง .. 

แหล่งกักเก็บน้ําขนาด

ใหญ่เป็นแหล่งน้ํา

เส่ียงอันดับ ๑



แผนที่พิกัดแหลงนํ้าเสี่ยง

1

2

3

1

4. การจัดการแหลงน้ําเสีย่ง



4.2 การจัดการส่ิงแวดลอมบริเวณแหลงน้ําเส่ียง

1.แหลงนํ้าเสี่ยงสูงจํานวน 4 แหง

     -ลอมรั้ว 1 แหง  -มีปายเตือน จํานวน 4 แหง 

     -มีอุปกรณชวยชวีิตคนตกนํ้าเบ้ืองตนไดแก มะพราวลีบ ขวดนํ้าอัดลม 

      และแกลลอน จํานวน 4 แหง คิดเปนรอยละ 100

2.แหลงนํ้าทางการเกษตรจํานวน 68 แหง

   ทํารั้วกัน 48 แหง มีปายเตือน 2 แหง มีอุปกรณชวยชีวติคนตกนํ้าเบ้ืองตน 3 แหง 

3.ภาชนะบรรจุนํ้าในครัวเรือนประเภทโองนํ้าจํานวน 11,504 ใบ มีฝาปด 

    มีผาหรอืพลาสติกคลุม จํานวน 9,681 อัน คิดเปนรอยละ 84.15 



การสร้างความตระหนักแก่ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเดก็
ในการจัดการส่ิงแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อความปลอดภัย 



5. การดําเนินการในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

5.1.1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กอยางนอย 5 แหง มีการ

ดําเนินการปองกันเด็กจมน้ําดังน้ี

1) สอน/ใหคําแนะนําแกครูพี่เลี้ยง

2) สอนใหเด็กรูจักแหลงน้ําเสี่ยง

3) จัดใหมีพื้นท่ีที่ปลอดภัยสําหรับใหเด็กเลน

4) จัดการสิ่งแวดลอมภายในและภายนอกศูนย



6. การใหความรู

สนับสนุนใหมีการใหความรูเกี่ยวกับการปองกันการจมนํ้าใน

สถานบริการสาธารณสุขหรือชุมชนอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง



7. การเรียนการสอนหลักสูตรวายน้ําเพ่ือเอาชีวิตรอด

รายละเอียด
ปพ.ศ

2557 2558

กูชีพ/ทีม SRRT/อปพร./อสม/ผูนํา 100 192

เด็กในศพด./นักเรียน 195/768 155/832

ครู 7 7

จนท.สาธารณสุข 4 6

ประชาชนทั่วไป 50 64

รวม 929 1,101



โครงการปองกันเด็กจมน้ํา 

อบต.,รพ.สต. รวมกับ กองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลตาเบา



8. การสอนฝกปฏบิัติการชวยฟนคืนชีพ (CPR)*

รายละเอียด
ปพ.ศ.

2556 2557 2558

อสม. 192 192 192

อปพร/ผูนําชุมชน/เยาวชน 32 32 32

กูชีพ/ทีม SRRT 6 23 34

แกนนํานักเรียน 60 50 104

ครู 6 7 9

จนท.สาธารณสุข 4 4 6

รวม 300 308 377



การสอนฝกปฏิบัตกิารชวยฟนคืนชีพ (CPR)



9. การสื่อสารประชาสัมพันธ



การศึกษาวจิยั : CQI
ตะโกน โยน ยื่น 

ทางออกของการลดการเสียชีวิตของนักเรียน

จากการจมน้ํา 

ตําบลตาเบา อําเภอปราสาท จังหวัดสุรนิทร 

ระหวาง ม.ค.๒๕๕๖ - ธ.ค.๒๕๕๗   

• ตะโกน โยน ยืน่ ทางออกของการลดการ.pptx

10. การศึกษาวิจัย หรือติดตามประเมินผล



สิ่งที่ไดจากผลการดําเนินการ



ปัจจัยทีท่าํให้การทาํงานสําเร็จ



1.ฝกทักษะการลอยตัวในนํ้าและทักษะการเอาชีวิตรอดในนํ้าใหนักเรียนอยางตอเน่ือง

2.พัฒนาครูฝกจิตอาสาวิทยากรชุมชนเพิ่มอยางตอเน่ือง

3.ฝกทักษะการชวยเหลือคนตกนํ้าและการชวยฟนคืนชีพในกลุมประชาชนทั่วไป

4.รณรงคปกปายเตือนแหลงนํ้าอันตราย  การจัดหาวัสดุเพื่อชวยเหลือคนตกนํ้า จมนํ้า 

บริเวณ แหลงเสี่ยงตางๆใหครบทุกแหลง

5.ผลักดันใหเกิดขอบัญญัติตําบล เก่ียวกับการจัดการแหลงนํ้า เปนตน

6.ขยายพื้นที่ดําเนินการสูตําบลขางเคียงที่มีอาณาเขตติดตอกับตําบลตาเบาใหครอบคลุม

ทุกตําบล

ส่ิงที่กําลังจะดําเนินการตอไป
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