
 เก็บมาฝาก ณ ชวงเวลาหน่ึงของการเย่ียมศูนยดูแลผูประสบอุทกภัย
วันท่ี 18 พฤศจิกายน 2554

วัตถุประสงค เพื่อใหกำลังใจ แจกสื่อและใหความรูดานปองกันควบคุมโรค และเพื่อเรียนรูระบบจัดการในแตละศูนย 
ชองทางการส่ือสาร สื่อตางๆ  เพื่อที่จะนำไปพัฒนางานปองกันและควบคุมโรคใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
ชื่อศูนย  .มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา...อำเภอ...เมือง...-...จังหวัด..กทม........................ 
จำนวนผูอพยพ  ในศูนยประมาณ…700...คน          เล็ก (<500 คน)                    กลาง (500-999 คน) 
                                                                ใหญ(>1,000คน)
ชื่อผูใหขอมูล ........อาจารยผูดูแลศูนย...................................
เปดศูนยเมื่อ  22 ตุลาคม 2554 สำหรับบุคลากร (ปจจุบันอยู ประมาณ 200 คน) และวันที่ 28 ตุลาคม 2554 สำหรับ
       ผูประสบอุทกภัย  (ปจจุบันอยู ประมาณ 500 คน) ผูเขาพักสวนใหญมาจากเขตบางพลัดและจรัญสนิทวงศ   
                 คาดวาจะปดศูนยฯ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2554

ผลสรุปการสัมภาษณเจาหนาที่ผูดูแลและผูอพยพ

อาหาร
 - ไดรับอาหาร  3  มื้อ  โดยแมครัวของมหาลัยเปนผูดำเนินการ  ในกรณีที่มีผูนำอาหารมาบริจาคก็จะจัดสรรผาน
ครัวของมหาวิทยาลัย
 - น้ำดื่มใชน้ำดื่มที่มหาวิทยาลัยเปนผูผลิตเอง  บางชวงก็มีผูมาบริจาคเพิ่ม
 - อาหารจัดใหเฉพาะผูอยูศูนยพักพิง

การออกกำลังกาย 
 - เนื่องจากผูพักพิงสวนใหญออกไปทำงานในชวงเชา จึงไมมีการจัดกิจกรรมออกกำลังกาย และจะกลับเขามาพัก
ในศูนยชวงเย็นประมาณ 17.00-18.00 น.
 - มีการจัดกิจกรรมอ่ืนๆภายในศูนยโดยจิตอาสา เชน งานประดิษฐ  ฉายหนัง นวดแผนโบราณ ดูดวง และฝงเข็ม
 - มีหองกิจกรรมสันทนาการสำหรับเด็กโดยนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเปนจิตอาสา

การจัดการขยะ
 -  มีการดูแลสิ่งแวดลอมและการจัดการขยะ ผานระบบ ISO 14000 
 -  มีสถานที่รับเลี้ยงสัตวของผูพักพิง

การบริการสาธารณสุข
 - มีหนวยแพทยจากกระทรวงสาธารณสุขใหบริการตรวจรักษา โดยสลับหมุนเวียน โรงพยาบาลละ 5 วัน มาต้ัง 
OPD และ ดูแลผูปวยในศูนยฯ ซึ่งใหบริการ ในการดูแลผูปวยทั่วไปและโรคเร้ือรัง, ติดตามอาการ มีการเตรียมยา
สำหรับผูปวยโรคเรื้อรัง  และเก็บขอมูลทางระบาดวิทยา สวนใหญเปนโรคติดตอ ไดแก ไขหวัด สวนอุจจาระรวงพบบาง 
สำหรับโรคไมติดตอเรื้อรังที่พบ คือ ภาวะความดันโลหิตสูง และพบโรคเบาหวานบาง 
 - สวนเรื่องยานั้นมีเพียงพอ เน่ืองจากหนวยงานของกระทรวงสาธารณสุขจะมีการตรวจสอบและสงตอ ใหกับ
โรงพยาบาลท่ีจะมารับชวงตอไป 
 - มีมุมสื่อๆ เรื่องการปองกัน ควบคุมโรค เปนแผนพับและโปสเตอรใหอาน  
ชองทางในการส่ือสาร 
 -  มีการสนทนากลุมรวมกับผูพัก
 -  มีเสียงตามสาย
 -  มีการประชุมกลุมรวมกับผูพักพิงในชวงทำบุญเชา ประมาณ 10.00 - 11.00 น  โดยมีพระมาเทศน
 -  มีบริการโทรศัพทฟรีจาก AIS
 -  มีโทรทัศนใหดูดานลางตึกนอน 1 เครื่อง



ระบบการดูแล
          - มีการลงทะเบียนผูเขาพักในศูนยอยางเปนระบบ
           - ผูพกัพงิท่ีเปนบคุลากรของมหาวิทยาลัยเขาพกัตกึหน่ึง และประชาชนท่ัวไปอยูอกีตกึหน่ึงในช้ัน 2-3 โดย หองพัก 
1  หองนอน  ทางศูนยจะจัดใหเขาพักไดประมาณ 200+ คน  และจัดระบบความปลอดภัยโดย  มีกลองวงจรปดเพื่อ
รักษาความปลอดภัยทุกจุดของมหาวิทยาลัย  ซึ่งสามารถมองเห็นไดทุกสถานที่ของ    มหาวิทยาลัย มีอาจารยที่รับผิดชอบ
และนักศึกษาที่เปนจิตอาสาดูแล ชั้นละ  3-4  คน 

อื่นๆ
            - รายรับรายจายของศูนยสวนใหญเปนงบจากมหาวิทยาลัยและงบบริจาค
  - การบริหารจัดการภายในศูนยพักพิง ขึ้นอยูกับคณะทำงานสวนกลางของทางศูนยฯ  โดยสวนกลางจะเปนผู
จัดสรรทุกอยางที่ไดรับมาท้ังจากภาครัฐและเอกชน  ไมวาจะเปน ถุงยังชีพ ของบริจาค อาหาร เปนตน โดยตรง  สวนไหน
ขาดของอะไรใหเบิกที่สวนกลาง เพื่อความเปนระเบียนเรียบรอยภายในศูนย

รายชื่อผูลงเยี่ยมศูนยฯ

กลุมสื่อสารความเส่ียงโรคไมติดตอ        กลุมพัฒนาวิชาการปองกันควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง
 1.นางนิตยา  พันธุเวทย    1.ดร.ศิริลักษณ  จิตตระเบียบ
 2.นางสาวธาริณี  พังจุนันท    2. นางสาวสุธาทิพย  ภัทรกุลวณิชย  
 3.นางสาวศกลวรรณ  แกวกลิ่น             3. นางสาวลินดา  จำปาแกว
 4.นางสาวนุชรี  อาบสุวรรณ          กลุมพัฒนาองคกร
 5.นางสาวธิดารัตน  อภิญญา                        1. นางสาวนฤพัทธ  ทับมณี
 6.นางสาวพรปราณี  ชัยแหมง

ขอขอบคุณเจาหนาที่ของทางศูนยฯทุกทาน และขอขอบคุณทุกทานที่ใหขอมูลเพื่อการเรียนรู

กลุมสื่อสารความเส่ียงโรคไมติดตอ  สำนักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค ออกแบบ :นายชัยศักด์ิ  สุรสิทธิ์


