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รายงานผลการศึกษา 
การจมน้ําเสียชีวิตของเด็ก ตําบลยางซาย อําเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2550 
 

สม เอกเฉลิมเกียรติ* สุชาดา เกิดมงคลการ* วันรุง แสนแกว* ฐิติมา ขันธสนิ*  
วรวิทย บํารุงพงษ** สุมนา ตันติไวทยพันธุ*** และทัศนีย สังขทอง*** 

 
 

ความเปนมา 
วันที่ 9 พฤษภาคม 2550 เวลา 18.00 น. พบวามีเด็กจมน้ําเสียชีวิตพรอมกันจํานวน 3 ราย 

ณ ตาํบลยางซาย อาํเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย กรมควบคุมโรคโดยสาํนักโรคไมติดตอซึ่งดาํเนินงานใน
เรื่องการปองกันการบาดเจบ็เล็งเห็นวาปญหาการเสียชีวิตจากการจมน้ําในเด็กอายุต่ํากวา 15 ป สูงเปน
อันดับหนึ่งของทุกสาเหตุทั้งโรคติดเชื้อและโรคไมติดเชื้อ สูงมากกวาอุบัติเหตุจราจรถึง 2 เทาตัว และมี
แนวโนมเพ่ิมมากขึ้น 

 

สํานักโรคไมติดตอ จึงรวมกับสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 9 พิษณุโลก และสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย ดาํเนินการศึกษาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับปจจยัทีท่ําใหเกดิการจมน้าํของเด็ก 3 ราย
เพ่ือใชเปนกรณีศึกษาสําหรบัการดาํเนินงานในเรื่องการปองกันการจมน้ําของเด็ก โดยดําเนินการศึกษา
ขอมูลในพื้นทีจ่งัหวัดสุโขทยัเมื่อวันที่ 24-25 พฤษภาคม 2550 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือทราบปจจัยทีมี่ผลตอการจมน้าํของเด็ก 
2. เพ่ือคนหาแนวทางในการปองกันการจมน้ําของเด็กในพื้นที่ 
3. เพ่ือส่ือสารสาเหตุการจมน้ําเสียชีวิตของเดก็และแนวทางปองกันใหผูนําชุมชนและประชาชน

ในชุมชนมีความตระหนักในความเสี่ยง รู เขาใจ และรวมกันวางแผนปองกัน เพ่ือไมให
เกิดเหตุซ้าํอีก 

 
วิธีการศึกษา 

1. สํารวจพื้นที่ที่เกิดเหตุและสภาพแวดลอมเพื่อวิเคราะหสาเหตุและปจจัยเส่ียงของ
สภาพแวดลอมตอการจมน้าํของเด็ก 

2. สัมภาษณบุคคลในครอบครัวของเด็กที่เสียชีวิต ผูเห็นเหตุการณ ผูนําชุมชนและผูที่
เกี่ยวของเพื่อทราบเหตุการณที่เกิดขึ้นและวิเคราะหสาเหตุและปจจัยของครอบครัวที่มีผล
ตอการจมน้ําของเด็ก 

3. รวบรวมขอมลูที่ไดจากการออกชันสูตรพลิกศพ ณ จุดเกิดเหตุของแพทย 
4. บันทึกภาพบานของเด็กที่เสียชีวิต แหลงนํ้าที่เกิดเหตุ และสถานที่ทีเ่กี่ยวของ 
5. จัดทาํแผนทีแ่หลงนํ้าที่เกิดเหตแุละบานของเด็กที่เสียชวีิต 

 

 
 

* สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ** สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 9 พิษณุโลก *** สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย 
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ผลการศึกษา 
ลักษณะทั่วไปของตําบลยางซาย อําเภอเมือง จงัหวดัสุโขทัย 

เปนพื้นที่ลุมนํ้าติดกับแมนํ้ายมดายซายและขวา ยาวประมาณ 5 กิโลเมตร เปนพื้นที่ที่มี
นํ้าทวมทุกป มีจํานวนหลังคาเรือน 2,181 หลังคาเรือน และมีจํานวนประชากรในเขตองคการบริหาร
สวนตําบล (อบต.) 9,672 คน อาชีพหลักคือ ทํานา ทําสวน ทําไร คาขาย เลี้ยงสัตว และมีโรงเรียน
จํานวน 3 แหง 
 

ลักษณะพื้นทีท่ี่เกิดเหต ุ
ชาวบานเรียกกวา “บอหลวง/สระหลวง” เปนบอขุดสําหรับกักเก็บน้ําเพื่อใชในการเกษตร 

เดิมเปนบอ/สระขนาดเล็กแตไดงบประมาณจาก อบต. ใหทําการขยายขนาดเมือ่ปที่แลว โดยเริ่มทาํการ
ขุดบอเพื่อขยายขนาดเมื่อเดือนธันวาคม 2549  ชวงเวลาที่มีนํ้าเปนจํานวนมากคือชวงเดือนมกราคมถึง
มีนาคม หลังจากนั้นเกษตรกรจะนาํน้ําไปใช และอีกชวงคือชวงหนาฝนแตนํ้าจะสกปรกซึ่งไมสามารถ
ลงเลนน้ําเพราะเปนน้ําที่ไหลมาจากการทําการเกษตรของเกษตรกร 

 

บริเวณตาํแหนงที่เด็กเสียชีวิตเปนบริเวณรองน้าํใกลกับประตูนํ้าที่ปลอยน้ําเขามากักเก็บใน
บอหลวง ชวงเวลาที่เกิดเหตุบริเวณประตูนํ้าที่เชื่อมระหวางตาํแหนงที่เกิดเหตุและบอหลวงมีนํ้าไมมาก
สามารถเดินลอดผานได แตชวงตาํแหนงที่เกิดเหตุเปนชวงที่ถูกขุดลึกลงไปซึ่งมีความลึกของน้ําอยูที่
ประมาณ 6 เมตร ขณะที่ในบอหลวงมีความลึกของน้ําไมมากนัก 

 

จากประวัตทิีผ่านมา แหลงนํ้าดังกลาวไมเคยมีเหตุการณมีเด็กจมน้ําเกิดขึ้น 
 

ผลการสัมภาษณ 
• ลักษณะครอบครัว 

ครอบครัวที ่1:  เด็กหญิงคนที ่1 (อายุ 6 ป) และ เด็กชายคนที่ 1 (อายุ 3 ป) 
ลักษณะบาน: บานไม 1 ชั้น ยกใตถุนสูงประมาณ 1 เมตร 
พฤติกรรมเดก็: - เด็กหญิงคนที่ 1: ปกติ เรียนดี แข็งแรง และไมมีโรคประจาํตัว 
 - เด็กชายคนที่ 2: ปกติ แขง็แรง และไมมีโรคประจาํตวั 
ผูปกครอง: ปูอายุ 54 ป และยาอายุ 53 ป (จบการศึกษาประถมศึกษาปที่ 4)   
 ปูไมไดทาํงานเพราะสุขภาพไมแข็งแรง ยาทํางานขายของตามตลาดนดั 
การเลี้ยงด:ู เด็กทั้ง 2 คนเปนพี่นองกัน และอาศัยอยูกับปูและยาโดยมีญาติทีอ่ยูบานใกลเคยีง

ชวยดแูล เน่ืองจากพอและแมไปทํางานรับจางอยูที่กรุงเทพ  ผูปกครอง/ผูดูแลมักปลอย
ใหเด็กดแูลตัวเองเปนสวนใหญ นอกจากนั้นเด็กหญิงคนที ่1 ซึ่งมีฐานะเปนพี่ยังมีภาระ
ตองดูแลนอง (เด็กชายคนที ่1) ที่มีอาย ุ3 ปดวย 

 

ครอบครัวที ่2:  เด็กชายคนที่ 2 (อายุ 5 ป) 
ลักษณะบาน: บานครึ่งปูนครึ่งไม 1 ชั้น 
พฤติกรรมเดก็: ปกติ เรียนดี แข็งแรง และไมมีโรคประจาํตัว 
ผูปกครอง: ปูอายุ 68 ป (จบการศึกษามัธยมปลาย) และยา 
 ปูเปนสมาชิก อบต.ยางซาย 
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การเลี้ยงด:ู เด็กอาศัยอยูกับปูและยา เน่ืองจากพอและแมแยกทางกัน พอทํางานอยูการไฟฟา
นครหลวงทีจ่งัหวัดอยุธยา สวนแมทํางานโรงงานอยูทีจ่ังหวัดชลบุรี ปูและยาดแูลเด็ก
อยางใกลชิด  

 

• สรุปเหตุการณ:  
เด็กชายคนที่ 2 อยูกับยาตลอดเวลา จนเวลาประมาณ 15.00 น. ปูกลับมาจากการประชุม อบต. 

จึงขอตัวไปพักผอนซึ่งขณะนัน้ยังพบวาเด็กอยูที่บาน ตอมายาคลาดสายตาจากนองปลายเนื่องจากเขาไป
หุงขาว และเมื่อออกมาจากหองครัวก็พบวาเด็กชายคนที่ 2 หายตัวไป ปูและยาจึงเริ่มออกตามหา 
เด็กชายคนที ่2 โดยออกตามหาบริเวณใกลๆ บานและบริเวณที่ เดก็ชายคนที ่2 มักไปเลนอยูเปนประจํา 
เน่ืองจากเด็กวายน้ําไมเปนและไมเคยไปเลนน้ํา จึงไมไดไปตามหาบริเวณแหลงนํ้า แตก็ไมพบจึงเริ่มคิดวา
เด็กอาจจะถูกคนรายทีม่ากบัรถตูจับตัวไป 
 

ทางดานปู ยา และญาติของเด็กหญิงคนที่ 1 และเด็กชายคนที่ 1 แมวาเด็กทั้ง 2 คนจะหายตัวไป
ตั้งแตเวลาประมาณ 15.00 น. แตไมไดออกตามหาเพราะคิดวาเด็กทั้ง 2 คนออกไปเลนตามปกติ
เหมือนกับทุกวัน  จนเวลาประมาณ 16.00 น. ปูและยาของเด็กชายคนที่ 2 มาตามหาเด็กชายคนที่ 2 
ที่บานของเดก็หญิงคนที่ 1 และเด็กชายคนที่ 1 เพราะเด็กทั้ง 3 คนมักจะออกไปเลนดวยกันเปนประจํา   
ปู ยา และญาติของเด็กหญิงคนที่ 1 และเด็กชายคนที่ 1 จึงเริ่มออกตามหา โดยตามหาในบริเวณที่เด็ก
มักไปเลนเปนประจํา รวมทัง้แหลงนํ้าที่เกดิเหตุ แตไมพบเด็ก 
 

หลังจากตามหาอยูนานแตไมพบเด็ก  ทั้ง 2 ครอบครัวจึงขอแรงใหชาวบานชวยออกตามหา 
จนกระทั่งเวลาประมาณ 18.00 น. ชาวบานทีช่วยออกตามหาไดพบเด็กจมน้าํอยูในรองน้ําใกลกับประตูนํ้า
ของบอหลวง  จากคําบอกเลาของญาติพบวา ชาวบานที่ชวยออกตามหาไปพบรองเทาของเด็ก 1 คูวางไว
ไมเปนระเบียบอยูบนริมฝงบอหลวง (ตอมาทราบวาเปนของเด็กชายคนที่ 2 เน่ืองจากเด็กอีก 2 คนไมได
สวมรองเทา) และเมื่อมองลงไปในน้ํากสั็งเกตเห็นดานหลังของเด็กลอยขึ้นมาบนผิวน้ํา จึงเรยีกชาวบาน
คนอื่นๆ มาชวยกันนําเด็กขึ้นมาจากน้ํา หลังจากนําเด็กขึ้นมาจากน้ําจึงพบวาเปนเด็กหญิงคนที่ 1 จากนั้น
จึงงมหาตัวเดก็อีก 2 คนเพราะคาดวานาจะจมน้ําเชนเดียวกัน ซึ่งพบวาเด็กทั้ง 2 คนจมอยูในน้ําใกลกับ
ประตูนํ้า ทั้งน้ีเด็กทั้ง 3 คนไดเสียชีวิตแลว หลังจากที่นํารางเด็กทั้ง 3 คนขึ้นมาจากน้าํได ผูปกครอง
ของเด็กไดนํารางเด็กทั้ง 3 คนกลับไปไวที่บานทันท ี
 

อยางไรก็ตามกอนหนาที่จะพบรองเทาของเด็กอยูบนฝง ไดมีคนตางถ่ินซึ่งไปงบหาปลาอยูใน
บริเวณดังกลาวและพบรองเทาของเด็ก 1 คูลอยน้ําอยูแตไมพบตัวเด็ก จึงโยนรองเทาขึ้นมาบนฝงเพราะ
คิดวาคงมีเด็กทําตกน้ําไว 
 

 ตอมาเจาหนาที่ตาํรวจและแพทยจากโรงพยาบาลสุโขทัยไดเดินทางไปชันสูตรพลิกศพของ
เด็กหญงิคนที ่1 และเด็กชายคนที ่1 ที่บานของเด็กเวลาประมาณ 18.30 น. และทีบ่านของเดก็ชายคนที่ 2 
เวลาประมาณ 19.00 น. 
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• ความคิดเห็นของผูปกครอง 
ทั้ง 2 ครอบครัวมีความเห็นตรงกันวา เหตุการณที่เกิดขึ้นคงเปนเพราะเด็กทําบุญมาแคน้ี

และคงถึงเวลาของเด็กที่ตองไป   เพราะผูปกครองของเด็กจากครอบครัวที่ 1 เห็นวา แมวาเด็กมักจะไป
เลนน้ําในบอหลวงเปนประจํา แตจะเลนอยูบริเวณฝงที่ใกลกับบาน ไมเคยไปไกลถึงบริเวณที่เกิดเหตุ
ซึ่งอยูฝงตรงขาม สวนผูปกครองของเด็กจากครอบครัวที ่2 กลาววา เด็กวายน้ําไมเปนและไมเคยไปเลนน้ํา 
เพราะปูจะสอนเสมอวาอยาไปเลนน้ําเพราะอาจเกดิอันตรายได 
 

จากเหตุการณที่เกิดขึ้น หากจะปองกันไมใหเกิดเหตุการณเชนนี้อีก ส่ิงสําคัญคือการดูแล
อยางใกลชิดของผูปกครอง และความรวมมือของชุมชนในการตักเตือนและเฝาระวงั 
 

ผลการชันสูตรพลิกศพ 
• เด็กหญิงคนที่ 1: คาดวาเด็กเสียชีวิตแลวประมาณ 2-3 ชั่วโมง มีฟองอากาศออกจากจมูกทัง้ 2 ขาง 

ไมพบรอยบาดแผลบริเวณศีรษะ คอ หนาอก หนาทอง เชิงกราน และกน พบแผลฉีกขาดขอบเรียบที่
ฝามือขวายาวประมาณ 1 เซนติเมตร และบริเวณเขาซายขนาดประมาณ 0.5 เซนติเมตร แพทยลงสาเหตุ
การเสียชีวิตวา เน่ืองจากขาดอากาศหายใจ 

 

• เด็กชายคนที ่1: คาดวาเดก็เสียชีวิตแลวประมาณ 2-3 ชั่วโมง มีฟองอากาศออกจากจมูกทั้ง 2 ขาง 
ไมพบรอยบาดแผลบริเวณศีรษะ คอ หนาอก หนาทอง เชิงกราน กน และขา พบแผลฉีกขาดขอบเรียบ
ที่ฝามือซายยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แพทยลงสาเหตุการเสียชีวิตวา เน่ืองจากขาดอากาศหายใจ 

 

• เด็กชายคนที ่2: คาดวาเดก็เสียชีวิตแลวประมาณ 2-3 ชั่วโมง มีฟองอากาศออกจากจมูกทั้ง 2 ขาง 
ไมพบรอยบาดแผลบริเวณศีรษะ คอ หนาอก หนาทอง เชิงกราน กน แขน และขา แพทยลงสาเหตุ
การเสียชีวิตวา เน่ืองจากขาดอากาศหายใจ 

 
อภิปรายผล 

จากการศึกษากรณีเกดิเหตจุมน้ําของเด็ก 3 คนเมือ่วันที ่9 พฤษภาคม 2550 ที่ตําบลยางซาย 
อําเภอเมือง จงัหวัดสุโขทัย พบวา ปจจัยที่มีผลตอการทําใหเกิดการจมน้ําของเด็กคือ 

1. ปจจัยทางดานบุคคล (ตัวเด็ก และผูปกครอง) 
-  เด็ก: วายน้ําไมเปน 
-  ผูปกครอง: ขาดการดูแลอยางใกลชิด เผอเรอชั่วขณะ และเชื่อวาการจมน้ําเปนเรื่อง

ของเวรกรรม 
2. ปจจัยทางดานสังคม ชุมชน 

-  คนในชุมชนไมมีความตระหนักเกี่ยวกับการจมน้ําในเด็ก 
-  ชุมชนไมมีมาตรการใดๆ ในการปองกันการจมน้ําของเด็ก 

3. ปจจัยทางดานสิ่งแวดลอม 
- แหลงนํ้าที่เกิดเหตุเปนแหลงนํ้าเปดขนาดใหญไมมีรั้วกั้นหรือปายเตือน โดยเฉพาะ

บริเวณที่เกิดเหตุจะมองเหน็เปนเพียงแองนํ้าขัง 
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จากปจจัยทั้ง 3 ดาน จะเห็นวา ปจจัยทีสํ่าคัญที่สุดทีท่ําใหเกิดการจมน้ําของกรณีศึกษานีค้ือ 
การขาดการดแูลอยางใกลชิดและการเผอเรอชั่วขณะของผูปกครอง ทั้งน้ีเด็กเล็กที่เสียชีวิตจากการจมน้ํา
สวนใหญจะเกดิจากปจจัยดงักลาว เน่ืองจากผูปกครองไมคิดวาบริเวณละแวกบานเปนอันตรายตอเด็กจงึ
อนุญาตใหเดก็วิ่งเลนนอกบานไดอยางอสิระซึ่งอาจเปนสาเหตุทาํใหเด็กเกิดการพลัดตกน้ํา (1, 2)  
 

แหลงนํ้าที่เกิดเหตุเปนบอน้ําเปดที่ขุดขึ้นเพื่อการเกษตร และชวงเวลาที่เกิดเหตุคือชวงเวลา 
ประมาณ 15.00-18.00 น. ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาที่ผานมาทีพ่บวา สวนใหญเด็กอายุนอยกวา 15 ป
ที่จมน้ําเสียชีวิตจะเปนการจมน้ําในแหลงนํ้านิ่ง/แหลงนํ้าเปดตามธรรมชาติ เชน รองน้ํา คูนํ้า บอน้ํา 
สระน้ํา สระวายน้ํา ทะเลสาบ แมนํ้า (1-3) และชวงเวลาที่มีการเสียชีวิตจากการจมน้ํามากคือ ชวงเวลาบาย 
(12.00-18.00 น.) (4-8) 
 

เด็กทั้ง 3 คนอาศัยอยูกับปูและยา เชนเดียวกับครอบครัวสวนใหญของคนในชนบท ที่ปจจุบัน
เด็กจะถูกดูแลโดยผูสูงอายุเน่ืองจากพอและแมตองไปทํางานอยูตางจังหวัด ดังน้ันนอกจากผูสูงอายุตอง
ทํางานเพื่อหาเลี้ยงชีพแลว ยังตองดูแลทั้งสุขภาพตนเองและดูแลเด็กดวย จึงเปนเหตุใหบางครั้งไมสามารถ
ดูแลเด็กอยางใกลชดิไดตลอดเวลา ซึง่มีผลทาํใหเด็กมีความเสีย่งตอการจมน้ํา โดยจากการศึกษาปจจยัเส่ียง
ของเด็กที่จมน้ําเสียชีวิตระหวางป 2543-2545 ในประเทศไทยพบวา รอยละ 49 เปนครอบครัวที่พอ/แม
มีการศึกษาระดับประถมศกึษา (5) และความเสี่ยงตอการจมน้ําจะพบสูงในเด็กที่อยูในครอบครัวที่มีฐานะ
ไมด ีรายไดต่าํ และการศกึษาของผูนําครอบครัวและผูดูแลต่าํกวา 6 ป (ระดับประถมศึกษา) (1, 4)  
 
ขอเสนอแนะ 

ตําบลยางซายเปนพื้นที่ลุมนํ้าติดกับแมนํ้ายม จึงเปนพื้นที่ที่มีนํ้าทวมทุกป ดังน้ันแนวทาง
การปองกันการจมน้าํที่เหมาะสมสําหรบัพื้นที่คือ  

1. สอนใหเด็กอายุต่ํากวา 5 ป รูจักหลีกไกลจากแหลงนํ้า และรูจักความเสี่ยงของการเลนน้ํา
ในแหลงนํ้า  

2. การสอนใหเดก็อายุมากกวา 5 ปทุกคนวายน้ําเปน โดยใชแหลงนํ้าที่มีอยูในชุมชนใหเปน
ประโยชน เชน การจัดทําสระวายน้ําเคลื่อนที่เพ่ือใชเปนสถานที่สําหรับสอนวายน้ําใหเด็ก
ในบอหลวง (ชวงที่มีนํ้ามาก) หรือในแมนํ้าปง 

3. การสอนวิธีการชวยเหลือคนตกน้ํา/จมน้ํา และวิธีการปฐมพยาบาลเบื้องตนใหกับเด็ก
อายุมากกวา 10 ปและประชาชนทุกคนในชุมชน โดยขอความรวมมือจากเจาหนาที่ที่มี
ความเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาลมาเปนผูสอน 

4. การสรางความตระหนักใหเกดิขึ้นในชมุชนและผูปกครอง โดยการใหความรูและประชาสัมพันธ
เกี่ยวกับปจจัยที่ทาํใหเกิดการจมน้ําและการปองกันการจมน้ําในเด็ก 

5. การจัดการสิ่งแวดลอม โดยการสรางรั้วลอมรอบแหลงนํ้าทั้ง 4 ดาน และปกปายเตือน 
ในแหลงน้ําทีมี่ความเสี่ยง 

 

อยางไรก็ตามการดาํเนินการปองกันการจมน้าํของเด็กที่มีประสิทธิภาพจําเปนตองมีการ
ดําเนินงานปองกันในทกุปจจัยที่เกีย่วของ และตองเกิดจากความรวมมอืกันของทุกฝายคอื ตัวเด็ก ผูปกครอง 
ชุมชน และสังคม รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน องคการบรหิารสวนทองถ่ิน สถานศึกษา โรงพยาบาล 
สถานีอนามัย สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
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ขอขอบคณุ 
 ครอบครัวเด็กที่เสียชีวิต  ผูใหญบานหมู 7 ตําบลยางซาย  สถานีอนามัยตาํบลยางซาย  
โรงพยาบาลสุโขทยั  องคการบรหิารสวนตําบลยางซาย และศูนยวิจัยเพื่อสรางเสริมความปลอดภยัและ
ปองกันการบาดเจ็บในเด็ก 
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24 หมู 7 

บอหลวง/สระหลวง 

แหลงนํ้า                                 จุดที่พบเด็ก 
 
บานเด็กที่เกิดเหตุ                      ถนน 
 
บาน                                       ประตูนํ้า 

แผนที่: บริเวณที่เกิดเหตแุละบานเดก็ที่เสียชีวิต 

 

 

 


