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สถานการณการจมน้าํในเด็ก 

 

 
 

• ป 1998 ทั่วโลกมีคนจมน้ําตายเกือบครึ่งลานคน ซึ่งรอยละ 57 เปนเด็กอายุต่ํากวา 
14 ป (1) 

• คนที่จมน้าํตายรอยละ 97 เปนประชากรจากประเทศทีม่ีรายไดต่ําและปานกลาง (2) 
• อัตราการตายจากการจมน้ําของประชากรทั่วโลกป 1999 เทากับ 8.4 ตอ

ประชากรแสนคน (1) และป 2000 เทากับ 6.8 คนตอประชากรแสนคน (2) ขณะที่
ป 2002 มจีํานวน 376,000 คน (2) 

• ป 2000 เอเชยีตะวันออกเฉยีงใตมีอัตราตายตอประชากรแสนคนจากการจมน้ํา
เทากับ 6.0 (2) 

• ประเทศไทยมีอัตราตายของเด็กจากการจมน้ําสูงกวาประเทศที่พัฒนาแลว 
5-15 เทาตัว (3) 

• เด็กอายุต่าํกวา 15 ป ตายจากการจมน้าํเปนอันดับหนึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับ
การตายจากการบาดเจ็บทุกสาเหตุ (สูงเปน 2 เทาของอุบัติเหตุจราจร) โดย
ในป 2548 มีเด็กตายจากการจมน้าํ 1,549 คน (ประมาณ 4 คน/วัน) (4) 

• อัตราตายจากการจมน้าํมีแนวโนมเพิ่มขึ้นตลอด (ป 2546 = 10.5*  ป 2547 
= 10.7* และป 2548 = 10.7*) (5) 

• รอยละ 34.75 ของคนที่ตายจากการจมน้ํา เปนเด็กอายุต่าํกวา 15 ป (4) 
• เด็กชายตายจากการจมน้ํามากกวาเด็กหญิง ประมาณ 2-5 เทา (4) 
• เดือนมีนาคม-พฤษภาคมเปนเดือนที่มีผูบาดเจ็บจากการจมน้ํามากที่สุด ขณะที่

เดือนธันวาคมมีผูบาดเจ็บจากการจมน้ํานอยทีสุ่ด (4, 6) 
• ชวงเวลาที่มีการเสียชีวิตจากการจมน้ํามากคือ ชวงเวลาบายของวันหยุด (12.00-

18.00 น.) (4, 6) 
• ภูมิภาคที่มอีัตราการตายจากการจมน้ําสูง คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (13.7 ตอ

ประชากรแสนคน) และภาคกลาง (11.5 ตอประชากรแสนคน) (4)  
• จังหวัด 3 อันดับแรกที่มีอัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ําสงูในป 2548 คือ ตราด 

(40.1 ตอประชากรแสนคน)  นครนายก (24.1 ตอประชากรแสนคน) และ
พิจิตร (22.35 ตอประชากรแสนคน) (4) 



• เด็กอายุ 5-15 ปจมน้ําตายในแหลงน้ําตามธรรมชาติมากที่สุด (รอยละ 37.65)  
เชน แมน้ํา คลอง คนู้ํา รองลงไปคือแหลงน้ําทีเ่กิดขึ้นภายหลัง (รอยละ 32.65) 
เชน บอเลีย้งกุง/ปลา  รองน้ําในไร/นา/สวน และสระน้ํา/สระวายน้ํา (7) 

• ในตางประเทศเด็กอายุต่ํากวา 5 ป จมน้ําตายมากในแหลงน้ําภายในบาน เชน 
ถังน้ํา อางอาบน้ํา กะละมัง เพราะเด็กเล็กสามารถจมน้ําไดในน้ําที่มีระดับน้ําเพียง 
1-2 นิ้ว (8) 

• คารักษาพยาบาลผูบาดเจ็บจากการจมน้ํา (ทุกกลุมอายุ) ** ปงบประมาณ 2548 
มีจํานวน 18 ลานบาท (เฉลี่ย 13,443 บาทตอคน) (9) 
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หมายเหตุ 
*  อัตราการตายตอประชากร 100,000 คน 
** เฉพาะผูปวยใน, ไมนับรวมสิทธิประกันสังคมและสิทธิขาราชการ 

 


