
 

ปจจัยเสี่ยงและสาเหตุของการเสยีชีวิตจากการจมน้ํา 
ชวงสถานการณอุทกภัย ป 2549 (เดือนกันยายน-ตุลาคม 2549)   

 
จากสถานการณอทุกภยัป 2549 (เดือนกันยายน-ตุลาคม 2549) พบวาการเสียชีวิตจากการ

จมน้ํามีจํานวนสูงสุด ประมาณรอยละ  90 ของการเสียชีวิตในทุกสาเหตุ  สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
ไดรับมอบหมายจากศูนยปฏิบัติการชวยเหลือผูประสบอุทกภัย  กระทรวงสาธารณสุข  ใหคนหาปจจัยเส่ียง
และสาเหตุของการจมน้ําเสียชีวิตเบื้องตน  ของจังหวัดที่มีการจมน้ําเสียชีวิตมากที่สุด จํานวน  8 จังหวัด  รวม  
120 ราย ไดแก พระนครศรีอยุธยา(25 ราย) พิจิตร (21 ราย) สิงหบุรี (17 ราย) อางทอง (14 ราย) 
นครสวรรค (12 ราย)    ปราจีนบุรี  (12 ราย)  สุโขทัย (10 ราย) และอุทัยธานี (9 ราย) เพ่ือทางศูนยฯ 
จะนําไปกําหนดมาตรการปองกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากมีขอจํากัดในเรื่องของเวลา  จึงไดศึกษาขอมูลจากแบบ
รายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากอุทกภัยและวาตภัย  ของสํานักระบาดวิทยา  และสอบถามขอมูลเพิ่มเติมจาก
เจาหนาที่สาธารณสุข  พบปจจัยเส่ียงและสาเหตุการจมน้ําเสียชีวิตในเบื้องตน  สรุปได ดังน้ี 

1. เพศชาย เสียชีวิตจากการจมน้ําสูงกวาเพศหญิง เกือบ 6 เทา  (ตาราง 1) 
2. กลุมอายุ 31-45 ป เสียชีวิตสูงสุด (27.97 %) รองลงมา คือ 46-60 ป (27.12 %) และ 

0-15 ป (18.64 %)  อายตุ่ําสุด ที่เสียชีวิตจากการจมน้ํา คือ 1 ป  สูงสุด คือ 83 ป (ตาราง 2 
รูป 1) 

3. สาเหตุการเสียชีวิตสูงสุด (เฉพาะทีท่ราบสาเหตุ จาํนวน 66 คน) พบวามีสาเหตุจากพฤติกรรม
การดืม่สุรามากที่สุด (18 คน) รองลงมาคือ จากการพลัด ตก ลื่น (14 คน) และจากการ
ดําเนินกจิกรรมทางน้ํา  หาปลา/งมหอย (12 คน) (ตาราง 3) 

4. สาเหตุการเสียชีวิตพบแตกตางกันในแตละกลุมอายุ ในกลุมเดก็ พบวา เกิดจากเลนน้ํา/วายน้ํา
ไมเปน การพลัดตก ลื่น และชวยคนจมน้ํา สวนในกลุมผูใหญ ซึ่งนาจะเปนหัวหนาครอบครัว 
มีสาเหตุเน่ืองมาจากการดื่มสุรา และจากการออกไปดาํเนินกจิกรรมทางน้าํ  หาปลา/งมหอย 
มากที่สุด โดยสาเหตุการดื่มสุราสันนิษฐานเบื้องตนวาอาจมาจากภาวะเครยีด อยางไรก็ตาม
ตองลงไปสอบสวนหาสาเหตุในเชิงลึก (ตาราง 3) 

  

ตาราง 1  จํานวนและรอยละของการเสยีชีวิตจากการจมน้ําชวงสถานการณอทุกภัย 
     ป 2549 (เดือนกันยายน-ตุลาคม 2549) จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 100 84.75 
หญิง 18 15.25 

ไมทราบ 2 - 
รวม 120 100.00 

 
แหลงขอมูล: รายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากอุทกภัยและวาตภัย  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
รวบรวมและวิเคราะหโดย : กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ: ขอมูลจาก 8 จังหวัด ไดแก สุโขทัย พิจิตร นครสวรรค สิงหบุรี อางทอง ปราจีนบุรี  พระนครศรีอยุธยา และอุทัยธาน ี



 

ตาราง 2  จํานวนและรอยละของการเสยีชีวิตจากการจมน้ําชวงสถานการณอทุกภัย 
ป 2549 (เดอืนกันยายน-ตุลาคม 2549) จําแนกตามกลุมอาย ุ

 

กลุมอาย ุ จํานวน รอยละ 
0-15 22 18.64 
16-30 16 13.56 
31-45 33 27.97 
46-60 32 27.12 
61-75 10 8.47 

>75 5 4.24 
ไมทราบ 2 - 

ต่ําสุด-สูงสุด (ป) 1-83 
รวม 120 100.00 

 
แหลงขอมูล: รายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากอุทกภัยและวาตภัย  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
รวบรวมและวิเคราะหโดย : กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ: ขอมูลจาก 8 จังหวัด ไดแก สุโขทัย พิจิตร นครสวรรค สิงหบุรี อางทอง ปราจีนบุรี  พระนครศรีอยุธยา และอุทัยธาน ี
 

รูป 1  การเสยีชีวิตจากการจมน้ําชวงสถานการณอทุกภัยป 2549 
(เดือนกันยายน-ตุลาคม 2549) จําแนกตามกลุมอาย ุ
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ตาราง 3  สาเหตุของการเสียชีวิตจากการจมน้ําชวงสถานการณอทุกภัย ป 2549 
(เดือนกันยายน - ตุลาคม 2549) จําแนกตามกลุมอาย ุ

อาย ุ
สาเหตุ 

0-15 16-30 31-45 46-60 61-75 >75 ไม
ทราบ 

รวม 
(คน)

รอยละ 

ดื่มสุราแลวตกน้ํา 0 1 8 8 0 1 0 18 27.27 

พลัดตก ล่ืน เดินไมได 4 1 3 2 2 2 0 14 21.21 

หาปลา/งมหอย/ถางปา 0 0 6 6 0 0 0 12 18.18 

เลนน้ํา/วายน้ําไมเปน 6 2 0 0 0 0 0 8 12.12 

เปนโรคลมชัก 0 1 3 0 0 0 0 4 6.06 

กระแสไฟฟาลัดวงจร 0 3 0 1 0 0 0 4 6.06 

ชวยคนจมน้ํา 1 0 0 2 0 0 0 3 4.55 

ถูกทําราย 0 0 1 0 0 0 0 1 1.52 

ตระคริว 0 0 0 0 1 0 0 1 1.52 

ตั้งใจฆาตัวตาย 0 1 0 0 0 0 0 1 1.52 

ไมทราบ 11 7 12 13 7 2 2 54 - 

รวม (จํานวน) 22 16 33 32 10 5 2 120 100.00 

รอยละ 18.64 13.56 27.97 27.12 8.47 4.24 -   
 

แหลงขอมูล: รายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากอุทกภัยและวาตภัย  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
รวบรวมและวิเคราะหโดย : กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
หมายเหตุ: ขอมูลจาก 8 จังหวัด ไดแก สุโขทัย พิจิตร นครสวรรค สิงหบุรี อางทอง ปราจีนบุรี  พระนครศรีอยุธยา และอุทัยธาน ี
 

 
 

        จัดทําโดย... 
กลุมปองกันการบาดเจ็บ  

สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
ณ วันที่ 1 พฤศจิกายน 2549 

 
 
 
 
 
 
 


